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UTOPIA

Se eché al monte la utopia i
perseguida por lebreles gue se criarocn

en sus rodillas

¥y que al no poder seguir su pase, la traicionaron;
y hoy, funcionaries

del negeciado de suefios dentro de un orden

son partidaries

de capar al cechine para que engorde.

Ay! Utepia,

cabalgadura

que nos vuelve gigantes en miniatura.
Ay! Utepia, i
duce gomo el pan nuestro
de cada dia.

Quieren prender a la. aurera
rporque’ llena la cabeza de pajarites; ] !
embaucadera : ‘

que encandila a leos iluses y a los bendites;

por hechicera

que hace que el ciego vea y el mudo hable;

por subversiva

de los que estd mandande, mande quien mande.

Ay! Utepia

incorregible

que no tiene pastante con le posible.
Ay! Utepia

que levanta huracanes

de rebeldfa.

Quieren ponerle cadenas

pero .quién es gquien le pone puertas al monte?
No pagea pena, |
que antes que lleguen los perres, sera un buen hembre
el que la encuentre

¥ la cuide hasta ques lleguen mejores dias,
Sin utepia

la vida serfa un ensaye para la muerte,

Ay! Utopia,

céme te quiere

porque les alborotas el gallinere.
. Ay! Utopia,

que alumbras les candiles

del nuevo dfa.

Joan Manuel Serrat




NOTICIAS MR

|

REUNION CON EL SR. SUBSECRETARIO: se llevé a cabe el dia

15.4.93, con la presencia de Qlarte, Sudrez y Santeni.

Les temas tratades fueron los siguientes:

- incorperacién de médices residentes en Medicina Gene-
ral para 1993; se mantendrian en las proporciones del
afie pasade; S

- inestabilidad laberal de les reeidentes egresados. es-

taba a la firma del gobernader el pase a planta perma-
nente de los egresades de la residencia en enere '93 y
el pago de las guardias pasivas efectuadas luego del e
grese;

- necesidad de cobertura de leos carges vacantes de médi-
cos generales en Zapala, por traslades ¢ cambios de fun
cién, que seria distinta y menor a la sefialada por MR;

- falta de participacién en los concursos de nuestra Ss-

- ciedad como jurade e veeder, que el Subsecretario cen-
sideré consecuencia de problemas internes de la organi-
.zacién;

- posible coerdinacién de actividades de cap301ta01én e
intercambieo extraprevincial para 1993: nos sefiala el
por nosotres denominado "comunicade N24", que expresa
que les agentes deberin hacer use de su licencia perse-
nal (ne institucional) para realizar capacitaciones fue
ra de las reconecidas como de "tecnolegfa central" (?)
por el Nivel Central e de administracién gerenacial (la
circular fue publicada en B.I. anterier).

ASAMBLEA EXTRAORDINARIA Y ORDINARIA: se realizé en Zapala

el 17.4.93, y se modificé el Estatute, se realizé memoria
y balance y se conformé una nueva Comisién Revisera de
Cuentas.

CASA DE SMR_EN ZAPALA: se compré el inmueble de Avda. Mi-

' tre y Etcheluz, de 620 metros cuadrasos de superficie, de

los cuales 400 son cubiertes, para contar cen alejamiento,
oficina, aula para reuniones, etc.

CASA DE SMR DE NEUQUEN: se logré la exencién impositiva
(provincial y municipal) y la liberacién de la hipoteca
del Bance Hipotecario Nacional.

2




REUNION C.D.AMPLIADA: se realizé en la casa de Neuquén, el |
22.5.93, para tratar el tema de la suspensién del ingrese
a las Residencias y la fecha definitiva de convocatoria a
elecciones (lunes 9 y martes 10 de agoste, en todos los
hospitales de la provincia). La Junta Electoral designada,
con sede en Zapala, ecsti formada por Hector Rodriguez Bay,
Patricia Torres y Grisel Lewis, encargados del proceso e-
lectoral.

AMBITO EPIDEMIOLOGICO: de la SMR fue presentade, y se reci
bieron invitaciones para participar en las siguientes in-
vestigaciones:

- epidemiologia de 12 crisis (MOSIS-AAMES)

- Salud y condicienes del trabajo de los decentes (ATEN)

CONCLUSIONES DE LAS VII JORNADAS MACIONALES MG Y X PROVIN=-|
CIALES MR: se terminaren de elaborar y se distribuyeren.
Incluyen talleres de MG, de auxiliares de enfermerfia, de
agentes sahitaries, y listado de trabajos présentades.

APOYOS INSTITUCIONALES: brindades a socios: -

- I Reunién de Eyuipes de Area de la Zona II en Caviahue,
organizada por Hospital E1 Huecd, del 13 al 15.5.93%;

~ grupo de estudie sobre £Coentrel de Meneres en Centros
de Salud del Area Metropdlitana de Neuquén”, presentado
por la Dra. laria Sertine y enfermera del A4rea en el <
Congrese de Pediatria (Cérdeba, del 5 al 8/5/93)

- Jornadas Odontoldégicas (en casa de Alta Barda) del 10
al 12 de junie, con la présencia del Dr. Hugo Resetti
(ver conclusiones aparte)

PROYECTO "LA CASA DE LOS ESTUDIANTES":para les hijos de
secios de SMR que tengan que estudiar en Neuguén. Se pro
pone la construccién de departamentes (1 ambiente, coci-
na y bafle) en el terreno de la calle Casilda 360 (cerca
del Aerepuerteo). Se esperan opiniones de les =ocies.

|
COOPERACION CON CHILE: en reuniones de MR con auteridades |
y trabajadores de salud chilenes y universitaries de la |
VIII Regién participaren les siguientes socies:
-~ en Aluminé (9 y 10 de diciembre 1992), por invitacién
= de la Fundacién Banco Provincia de Neuquén: Pedre Sui-
rez, Rodelfe Arienti, L.E.Olarte, A. Muria, Ruben Men-
salvo, Gumersindo Barrera, Juan Ancina;
— en Neuquén (en la casa MR) del 16 al 18 de diciembre,
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con la Direccién de Educacién Rural: G, I
encin :
dengers, L.E.Olarte, A. Cattinee, F. Baitart . & 4. 008

'VIAJEROS DE_SMR: representaron a nuestra Seciedad como si
 gue:
|Octubre 1992: Pedre Suarez y Sergie Giavine en Salta, in-
vitades por APSADES
Noviembre '92: Carles Garay en Cérdoba, por invitacién de
Codegio Médice de Cordoba
[ Diciembre 1992: Pedro Suéarez en Buenos Aires, per invita-
{ cién de la Asociacién de Profesionales de
3 Hospitales
Diciembre 1992: Marie Diaz en Macachin y Vicéorica (La Pam
pa) per invitacién' de la Subsecretaria de Sa
lud de esa provincia
Marze 1993 Luis E. Olarte en Telén y Santa Rosa (La Pam--—
pa) por invitacién de la Subsecretaria de Sa
lud de esa provincia.

BIBLIOTECA DE LA A SOCIACION MEDICO-CIENTIFICA DE RIO NE-
GRO Y NEUQUEN: La SMR esti al dia con su cueta, de medo ¢

que se recuerda a les socies que pueden consultar, buscar

y/e solicitar fotocepiado de trabajes (incluyende envie al
interier de la provincia) en su nueva sede: Leguizamén 30

(donde funciona el Colegic Médico de Neuquén), e bien Casi
11la de Corree 114 (8300), Neuguén. Teléfeone: (099)24157 en
horario de mediedfa (11 a 14 hs).

NUEVO TELEFONO SMR: Por cambio de la caracteristica, nues-
' tro nuevo nimere es (099)-48-17-23%, Llamar preferentemente
de 16 a 20 hs, de lunes 2 viernes (en horario de secretari
e

ELECCIONES SMR:Nos acercames a la fecha de elecciones de
las nuevas auteridades de la Sociedad. El plazo para la
precentacién de listas previnciales y zonales vence el 15
de julie, y deben elevarse las mismas a la Junta Electeral
con sede en Zapala (Dr. Redriguez Bay en Zona Sanitaria II
y Patricia Torres y Grisel Lexis en Hospital Zonal). Se e-
ligiran autoridsdes por lista come sigue:




A) Comisién Directiva:

-~ Presidente

- Secretarie

-~ Tesorereo

- Directer de Prensa y Difusién
Director de Docencia e Investigacién
Directoer Revista MR
B) Sebcomisienes Zonales:

En cada Zona: - vecal titular
- vocal suplente 1°
- vocal suplente 2°
C) Representantes hospitalaries:
Un representante o vecal per cada hospital (e &re pro-
gramégica)

Zonas con representacién en Comisién Directiva:
- Zona Metropelitana (incluye H.Prov. Neuquén)
- Zona I A (incluye El: Chécén)

- Zona I B (con Cutral cé, Picln y Piedra)

- Zona II (incluye Alumlné)

- Zona III

- Zona IV

BECAS PARA SOCIOS: Se informé por via de les vocales zeo-
nales que hay una beca per zona para agentes sanitarios
para quienes desean concurris a las Jornadas de APS en
Buenes Aires (18 al 25 de julie), connepcidén a ser utili-
zados por auxiliares de enfermeria, médicos residentes e
no profesionales, en caso de que no se ocuparan las 6 be-
cas antedichas. El objetivo es solventar los gastos de
transporte (a2prex. 100 peses).

BIBLIOTECA SMR: recibié las siguientes publicaciones:
-~ Boeletin APBARES

-~ Revista VII Encuentre Nacional de Mujeres

- Brletin AAMES

- Beletin del Club de Epidemiéloeges

- Periédico "El médice del Comurbane"

- "Accién" de Incupe

- Boletin Desastres

- Boletin Didlege sebre Diarrea

- Boletin Epidemioldégice Cuatrimestral Provincial
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INFORME_SOBRE EL II ENCUENTRO NACIONAL DE ﬁLANTAS MEDICINALES

Se realizé entre los dfas 11 y 14 de junio préximo pasade en Capital Federal, or-
ganizado por la Red Argentina de Informacién y Trabajo en Plantas Medicinales. La
consigna del encuentro era "La Materia Médica Vegetal Aergentina: pasos concretos
para su realizacién”.

El encuentro se realizé en instalaciones dal EISEDET, unninatituto ecuménico de
formacién teolégica que cuenta con aulas, biblioteca, un aula magna, comedor, ha-
bitaciones para hospedaje, etc.

El viernes 11 a las 18 hs se dié apertura al Encuentro, con la proyeccién de un
video "La selva: una farmacia". Luego de la presentacién de los organizadores (in
tegrantes de la Red: CETAAR de Marcos Paz, Taller Ecologista de Rosario, Grupo Na
icimiento de Rosario) se invité al Dr. José Laureano Amorin a inaugurar el Encuen-
ltro. E1 Dr. Amorin es Director del Museo de Farmacobotfnica "Juan A. Dominguez"

{de la Facultad de Farmacia y Bioquimica de la Universidad de Buenos Aires.

El Dr. Amorin historié sobre el conocimiento de la materia médica (farmacognosia,
para los sajones), desde Dioscérides hasta la fecha, reivindicando al Dr. Domin -
guez (1876-1946) como propulsor de la misma en la Argentina, e invité a quien lo

desee a visitar el museo a su cargo.

Finalmente se realizé una mesa redinda bajo el t{tulo "DIFICULTADES EN EL TRABAJO
CON P.M, Y PROPUESTAS PARA LA INTEGRACION DE LOS DISTINTOS SECTORES". Participaron
Ménica Quiroga por el Taller Ecologista de Rosario, Delia Acosta de Ruiz por el
Grupo de PM de Isidro Casanova de Prov. de Bs. As., Irma Castro por el Grupo de PM
de ZArate, Prov. de Bs. As., Ana Comin por el Centro de Educacién Popular Pablo VI
de San Isidro dentro del Programa "mateando y Creciendo", y Julio Monaalvo por IN-
CUPO de Reconquista, Santa lFe. Los siguientes son los puntos salientes:

Dificultades:

- la medicina formal asocia a las PM con 1a automedicacién en un sentido negativo
(la automedicacién no tendr{a ese sentido negativo si se saben utilizar las PM
Yy en la medida en que cada cual es responsable de su propia salud);

~ los médicor se actualizan con propagandas de visitadores médicos y no con infor-
macién cientifica pero descalifican el conocimiento centenario o milenario de las
PM;

- existe una moda de medicarse por cualquier sintoma

- existe un descreimiento entre los jévenes en cuanto a las PM a traves de la opi-
nién que forman los medios de comunicadén;

| - exigte una "contaminacién" en medios que habitualmente usan PM a traves de la in~

vasién con medicamentos comerciales por parte de la medicina "formal” dominante
incluso a traves de donaciones por igleasias o grupos de carida 4, almacenes, Su-
permercados, etc.

- ojo con las intenciones de guienes se intereaan por el conocimiento y uso de las
PM: extraer esa informacién y apropiarse de ella puede ser el primer paso para
desarrollar emprendimientos lucrativos.

8e rescatan:
~ 1a fitoterapia como una herramienta més dentro de la APS (recordar que los médi-
cos antiguos eran en primer lugar boténicos)

! - las comunidades que utilizan las PM tienen una visién holfstica de la salud, en

armonia con la naturaleza. A ellas les sirven las plantas que viven con ellas,
que respiran su mismo aire, reciben la misma lluvia y crecen en el mismo suelo
que ellas pisan y trabajan;

Propuestas:

- devolver a las comunidades su pvepio saber, que le es prépio

- favorecer el autocuido

- trabajar en la recuperacidén del saber popular

- usar las PM como recurso legitimo

- acompafiar 2 los sectores populares ayudando a preservar sus saberes para que los
injustamente pobres puedan mantener sus propioe recursos

- apostar a la VIDA en este tiempo en gue los poderes apuestan a la muerte

El sébado 12 de junio se presentaron paneles (que se detallan a continuacién), lue-
go se explicé el funcionamiento de la Red y su propuesta de trabajo y por la tarde

s¢ inicisron loe trabajos en talleres, que culminaron el dfa domingo. Por la noche

se repitié una mesa redonda bajo la misma consigna de la del df{a anterior y la jor-
nada terminé con una Gran Pefia Yuyera (qué me perd{ pero dicen que estuwo buena).

Los paneles, sus autores y contenidos son los que siguen:

1.- "PLANTAS MEDICINALES RECOLECTADAS ¥ USADAS POPULARMENTE EN EL DPTO DE GRAL
0BLIGADO, PROV. DE STA. FE", presentado por Carles Vicente y Eugenia Bianchedi

6




N
.
I

2

del CETAAR y Mariana Costaguta del Museo de Farmacoboténica.

Se obtuvieron los datos en el marco de un taller de Salud y PM coordinado con-
juntamente entre CETAAR, INCUPO y Museo de Farmacobotdnica, llevado a cabo

log dias 2 y 3 de abril de 1993. Participaron del mismo unas 40 personas pro-
venientes en su mayoria de la zona norte de la provincia de Sta. Fe. Durante
el transcurso del taller se recolectaron las plantas, y los participantes co-
municaron sus nombres comunes, partes usadas, usos, formas de preparacién y
dosificacién.

La mayor cantid~d de los ejemplares pudo ser herborizado y determinado boté-
nicament~ en laboratorio, dada la presencia de flor o fruto, y tuvieron ingre-
so al herbario del Museo; de otras plantas recogimos el nombre comdn y uso po-
pular, pere no pudieron ser determinadas por ausencia de flor o fruto.

El panel muestra los resultados obtenidos, consignando nombre cient{fice, nom-
bres comunes y uso popular de cada una de ellas.

"CON LAS. PLAlitA5 LA ESPERA-NZA DEL 20d0", por Visitacidén Cabral Lopez y Delia
Acesta de Ruiz, de Isidro Casanova.

"Nuestro comienzo fue en el alle 1988 desde un Centro de Salud (que hoy no fun-
ciona) pero nos reintegramos a la ned de Mujeres de La Matanza, donde estamos
formando un grupo de trabajo con PM en el que aportamos y compartimos experien-
cias, ya que las mujeres que participamos somos de distintos puntos del pais

y paises lim{trofes.

Tambien hncemos visitas domiciliarias en el barrio para investigar el uaso de
PM para la atencién de la salud, ya que la mayoria son pobladores de escasos
recursos econdémicos. Asi encontramos que la gente sabe mucho, pero va persien-
do sus raices por miedo a ia socieaaa en que esti inserta, sin tener en cuenta
el gran valor que nos regala la naturaleza.

Esta Red que se ha logrado a partir del Encuentro Nacional de PM de octubre de
1991 nos permite conectarnos con gentes de distithas profesiones pero con el
mismo objetive: que es el reconocimiento de las PM."

"LAHUECACHU *(hierbas medicinales) DE NEUQUEN", por Nora Duzevich, Cutral Cé.

"En la provincia de Neuquén existe una fuerte tradicién en el empleo de Hier-
bas medicinales. Esta costumbre tiene su origen eh los pueblos manuches, pero
a lo largo del tiempo se fueron uniendo a otras costumbres aportadas por los
extranjeros y gente de otras provincias, llegando a nuestros diap més enrique-
cidas. . i

De la charla con pobladores, especialmente en la ciudad de Cutral C6, quienes
poseen un gran respeto y: carifio por las plantas, surge la necesidad de regis-
trar esos datos.

En el presente trabajo se exponen algunas de las plantas mis usadas, detallan-
do su nombre boténicos y aborigen, sus caracteristicas y empleo, tratande de
aportar més elementos en la ardua tarea de resaatar y revalorizar nuestra cul-
tura popular,”

"LA FITOTERAPIA SEGCUN LA MEDICINA CHINA. SU ACCION ENERGETICA", por Edgarde
Lopez y Monek Guz, de la Sociedad Argentina de Acupuntura, Cap. Federal.

"En el trabajo es explican algunos de los principios bAsicos de la medicina
tradicional china, como las ocho reglas, de las cuales surgen los conceptos

de tropismo, naturaleza y densidad, bases bpara la comprensién de la fitotera-
pia china. Luego se aclara la denominacién de "raices", que emanan de los cin-
co elementos tradicionalmente descriptos por esta medicina. Posteriormente se
describe el elemento asociado al hfgado y a la ves{cula biliar, comparando la |
sintomatologfa de ambas raicewm a fin de comprender como se realiza la deduc
cién para la eleccién del correspondiente tratamiente fitoterdpico. Por dlti-
mo se dan algunos ejemplos de PM que corrigen los desequilibrios antes mencio-
nados. "

"PLANTAS EMPLEADAS EN MEDICINA POPULAR EN LA CIUDAD DE GUERNICA (Pdo. San Vi-
cente, Bs. As.)", por Stella Maris Mangiene, del Centro de Cultivos y Estu-
dios de Plantas Aromaticas y Medicinales, de La Plata.

"La ciudad de Guernica se halla situada en el sector noroeste de la Pcia. de
Bs. As.; dista 35 km de Capital Federal y 60 km de la ciudad de La Plata. Fue
fundada en 1935, y en los dltimoes 15 afios su poblacién se incrementé por la
llegada de personas de diferentes provincias (Corrientes, Chaco, Tucumén, etc.)
en busca de fuentes de trabaje, y con elles su medicina, la que involucra el
uso de PM. Se realizaron entrevistas a los pobladores y recoleccién del mate-
rial para su posterior determinacién, el cual se herborizd y cultivé. Se obtu~
vieron muestras de 40 plantas nativas e introducidas empleadas para el trata-
miento de las dicersas enfermedades.”
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"LA MEDICINA TRADICIONAL EN SAN SALVADOR DE JUJUY" por Nilda Dora Vignale, de
la Facultad de Ciencias Agrarias de la Universidad Nacional de Jujuy.

"En la ciudad de San Salvador de Jujuy se comercisliza una cantidad importan-
te de especies con fines medicinales. De éstas, un porcentaje corresponde a
especies nativas y el resto son exéticas. El objetivo del presente trabaje

es el estudio etnofarmacoboténice de estas drogas vegetales, que comprende su
identificacién taxonémica, nombre vulgar, procedencia, origen, parte utiliza-
da, forma de administracién, usos y comercializadién,

La metodologfa de trabajo consistid. en obtencién de las muestras de drogas en
los mercados y registro de la informacién requerida mediante entrevistas a los
vendedores y usuarios. Se complements con la herbosizacidén del material cuando
el nismo es de procedencia local, ya sean ecpecies silvestres o cultivadas.
Las especies nativas, especialmente del altiplano, son utilizadas con mayor
frecuencia por la poblacién local, mientras que las demis especies americanas
y ex6ticas son usadas por el resto de la poblacién.”

"TALLER DE ANIMADORES DE LA SA-LUD COMULKITARIA "MATEANDO Y CRECIEWDOR", por Sar
Sara Benavidez, Noem{ Caceres y Ana Comin, de San Isidro.

"Nuestra experiencia es un trabaje de recuperacién de la medicina popular, ha-
ciendo especial hincapié en lo referido al uso de PHM. Esta se llevé a cabo a
lo largo de un tallex del programa MATEANDO Y CRECIENDO del Centro de Educa-

reibén Pppular PABLO VI, de la dibdcesis de San Icidro, siedo los destinatarios

~-animadores de la salud de distintos barrios (profesionales, vecinos, agentes
v+de salud, curanderos, etc.) de los partidos de Vicente Lopez, Tigre, Sah Isi~
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dro y San Fernando. Con ellos realizamos una ivestigacién participativa, que
consistié en la recuperacibén de maneras de curar que tenfan sus mayores, que
hoy en dfa se siguen aplicando en muchas ocasiones. El trabajo terminé compar-
tiendo eatas recetas entre todos y llievando la investigacién al vecindario o
sus propias familias, buscando recoger distintas recetas con PM gue conocie-
ran y sobre todo usaran. Como resultado de toda esta investigacién tuvimos

méis de cuarenta PH con sus respectivas indicaciones y posologias, que luego de
haber sido confrontada con varikada bibliografia, fueron devueltas a cada comu-
nidad para su posterior trabajo con ellas mediante una cartilla que se edité,
sintetizando el material trabajado. Finalmente hubo un espacio para reflexio
nar y buscar juntos hacia donde tender en el trabaje por la salud, como por
ejemplo pepetir el taller a nivel barrial, para as{ multiplicar la tarea y la
capacitacién.

Un logro del taller: hoy en dia la gente participa més' activamente, empieza a
tener menos miedes y a aceptar sus costumbres y su saber, su memoria y su cul-
tura."

"QUIEN DIJO QUE EL YUYO ESTA PERDIDO?" por "Chirajyum", Taller de Capacitacién
Popular en PM de ZArate, Prov. de Bs. As.

"Su nombre significa "Llantén" en quechua. Somos un grupo de compaiieros que
hace méAs de un afio comenzamos a reunirnos, una vez por semana, cén la finali-
dad de trabajar con PM, apoyados con la lectura del libro de Carlos Vicente

e Ingrid Kossmann. Cada reunién estudiamos dos plantas y preparamos con ellas

algin tipo de remedio (tintura, pomada, jarabe, etc.). Los objetivos gue nos

propusimos son:

- rescatar raices de nuestros ancestros, quienes conocieron y usaron con buen
resultado las PM, en especial, por el hecho de que ZArate alberga muchos ha-
bitantes provenientes del litoral.

- profundizar el estudio del origen de las enfermedades y su tratamiento con
PM como un recurso muy valioso. -

Nes proponemos: llevar la experiencia gue vamos acumulande a distintas comu-

nidsdes de ZArate y cbudades aledafias, "tras-plantando" conocimientos que pue-

den resultar muy dtiles. |

Nos acompefia un médico clinico, quien aprende con nosotros y vuelca lo apren-—

dido en su trabajo diario.

Dificultades: g

- pecesidades econémicas (para viajes, mobiliario, material para nuestros tra-
bajos) que pudimos sortear con compafisrisme ¥ organizacién de campeonatos
de truco, venta de empanadas, leteria, etc. Esto nos hizo crecer come grupe.

kogros: :

- contar con un &mbito fijo donde reunirnes

- atender buena parte de los problemas de salud cotidianos de nuestra famitia,
vecinos y amigoes, con nuestras producciones.

" ALCUNOS CONSTITUYENTES DEL FRUTO DE LA CASSIA CORYMBOSA", por Rosa Ruiz, Me-
ria Fusco, Augela Sosa y Sohar Ruiz, de la Universidad Nacional de San Luis.
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"En una comunicacién anterior se dié cuenta del estudie fitoquimice de las ho-
jas de Casaia cotymbosa Lamm, donde se informé sobre la akslacién de dos an-
traquinonas, fcido crisofénico y aloe-emodina y dos pigmentos flavonoides:
quercetina y penduletina.
En el presente trabajo se trabajé sobre los componentes de 1ls frutos de la es-
pecie vegetal nombrada anteriormente., As{ se llegé a aislar dos antraquinonas,
cuyas estructuras coinciden con las aisladas de las hojas y tres pigmentos fla-
vonoides, los que se identificaron como quecetina, penduletina y quercetagenina.

Con respecto-a la Red Argentina de Informacidn y Trabajo en PM, el texto del docu-
mento de trabajo del taller que trabajé sobre el tema ilustra su historia y sus ob-
jetivos, para quienes ain no han tenido contacto con el presente tema. Para ellos
tranecribe dicho documento, a continuacién.

RED_ARGENTINA DE INFORMA-CION Y TRABAJO EN PM

ANTECEDENTES:

Se creé en octubre de 1991, durante la realizacién del I? Encuentro Nacional

de PM. Durante el mismo surgieron diversas propuestas de trabajo, que se estén

realizando en el marco de la Red..Las mismas fueron:

- editar un direccionarie de grupoa y personas que estén trabajando con PM en
la Rep. A-rgentina

- reunir la infoomacién y realizar monografias sobre 11 PM come aportes a la Ma-
teria vegesal Argentina

- promover la forma cién y fortalecimiento de Frogramas de Investigacién sobre
rM en las Universida d:s y Centros de Investigacién. Eatas propuestas se han
ido concretande durante estes 20 meses, junto con innumerables vincules y re-
laciones que van fortaleciendo y convirtiendo en realidad a la Red.

- realizacién de encuetros regionales de PM.

OBJETIVOS:

- rescatar y ststematizar la infermacién sobre PM argentinas para crear una
Materia Vegetal Argentina que sirva para la integracién de las PM argentinas
a nuestro sistema de salud.

- favorecer la comunicacidén y el trabaje conjunte entre les distitone sectores

" que trabajan con PM en nuestro pafis orientado a su &evalorizacién y aplica-
cién en la APS.

- proteger las PM argentinas de su extincién y como patrimenio de nuestre pusble

PARTICIPACION EN LA RED:

Todas las personas y grupos interesados pueden participar er la Red. Leos requi-
sitos son:
1. Participar en alguna de las actividades doncretas de la Red, por ejemple:
- realizacién de monograffas de PM. argentinas, .
- organizacién de encuentros, talleres o cursos, -
- comunicacién de sus actividades,’
- intercambio de informacién con otros miembros.
2. Durante el afio realizar dos comunicaciones como minime con la ceordinuci‘n.
(Nota: las monografias siguen siendo "propiedad" de quien las produce). y

FUNCIONAMIENTO DE_LA RED:

La Red es una organizacién horizontal erientada al mejeramiento de la comunica-

cién y trabajo entre sus miembres en el marce de los objetivos propuestes. Or-

ganizacién horizontal significa que la Red no tiene una estructura jerdrquica,
sino que la infermacién y la realizacién de actividades se realiza enrte cual-
quiera de los miembros de acuerdo a sus intereses y necesidades.

- la Red tiene una coordinacién operativa cuya funcién es favorecer la comuni-
cacién entre los miembros, y el cumplimiento de los ohjetives y actividades
planteados en cada Encuentre,

- la coordinacién de la Red es rotativa y cambiari cada tres afios,

- el Boletin de PM para la Salud, editado por el CETAAR, es en esta primera eta
pa el vehfculoide comunicaciém de -la Red,

- toda la produccién realizada en el marce de la Red es propiedad intelectual
del grupo o persona que la pproduje y puede disponer libremente de ella, con
el compromiso de su publicacién.

Los talleres que se iniciaron el sébado y culminaron el dominge, coordinados per

los organizadores, fueron los siguientes;

- M~todolog{a para el rescate y sistematizacién del conocimiento popular

- Legislacién y reglamentacién de la produccién, distribucién y comercializacién
de las PM. Defensa del consumider.

- Organizacién de les distintes sectores para mejorar el funcionamiente de la Red.
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b -
- Propuestas para la elaboracién de la Materia Médica Vegetal Argentina: etapas,
plazos, compromisos, avales y gestién y responsables.
- La informacién sobre PM argentinas: propusstas para compartir y proteger la in-
| formacién.
| -~ Biodiversidad y PM. -

| Las conclusiones de todos estos talleres,” que fueron presentados en un panel fi-
 nal el dfa domingo 13, serén publicadas por el Boletin de PM para la Salud, que
ledita el CETAAR.

{ La mesa redonda del sAbado & la noche versé sobre el mismo tema que el del dfa

| viernes, y participaron Beatris Itten de La Plata, Alejandra Filipov del CEFyBO

' de B-. As., Mariana Costrguta del Museo de’'Fatmacoboténica de Cap. Fed., Marcele

| Saure del CETAAR de Santa Fe, Ingrid Kossmann del CETAAR de larces Paz Yy Dora N.
Vignale de la Universidad Nacional de Jujuy. Lamento no poder informar al respecte

| porque me lo perd{.

El dominge 13 finalizaron los talleres, los paneles y el intercambio informal de
experiencias que se producfa entre las actividades. La salida al campo que se ha-
bia previsto par: el dfa lunes 14 no pudo realizarse debbdo al mal tiempe.

INFORMACION
1. ENCUENIRO REGIONAL DE TRABAJADORES DE P.M. DEL NO ARGENTINO
En San Salvador de Jujuy, del 11 al 13 de noviembre de 1993
Informes: Nilda Dora Vignale :
Pacultad de Ciencias Agrarias ~ Universidad de S.S. de Jujuy
{ Alberdi 47 - 4600 S.S. de Jujuy
| 2. ECOSISTEMAS FORESTALES BATIVOS: USO, MANEJO Y CONSERVACION (VII Jornadas)
Del lo al 12 de noviembre de 1993 en Eldorado, Misiones
Informes: Tel: (0054) 31526 y 31780
Universidad de Hisiones
Facultad de €iencias Forestales
3. SEMINARIO LATINOAMERICANO DE FITOQUIMICA
Del 30 de junio al 3 de julio en San José de Costa Rica
Informes: CETAAR \ i

ENCUENTROS NACIONALES DE MUJERES

12.- 19 al 21 de Mayo de 1986 - Capital Federal
2°.- 22 al 25 de Mayo de 1987 - Cordoba |
32.- 10 al 12 de Junio de 1988 - Mendoza |
42.- 16 al 18 de Junio de 1989 - Rosario (Santa Fe) i
52.- 16 al 18 de Junio de 1990 - Termas de Rio Hondo (Sgo. del Estero)
6°.- 08 al 10 de Junio de 1991 - Mar del Plata (Buenos Aires)

%.-10 al 12 de Octubre de 1992 - Neuguén 5 i

El VIIl Encuentro Nacional de Mujeres -
se realizara en la ciudad de San Miguel de Tucuman
s el 12, 13 y 14 de Junio de 1993. Al
Casiila de Correo N° 261 - C.P. 4000 S. M. de Tucuman
- Sede: Rivadavia 120 - Tel.: (081) 21-2036 / 22-(_)831‘ i
i v 31-2012 “ELSEREeT
- e de 15 hs. a 21 hs.
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REVISTA VII ENCUETRO NACTONAL DE MUJERES
INDICE

Pag.

1 - Comisién Crganizadora del VII Encuentro Nacional de Mujeres.

2 - Discurso dei Acto de Apertura.

% - Taller N2 1 - Mujer y Trabajo.
11 -Taller N2 2 - Mujer y Salud.
14 - Talisr N® 3 - Mujer y Educacion.
17 - Tailer N? 4 - Mujer y Familia.
[ 20 - Taller N* 5 - Mujer y Tercera Edad.

22 - Taller N* 6 - Mujer, Adolescencia y Juventud.
26 - Taller N® 7 - Mujer y la Crisis Global Actual.
28 - Taller N® 8 - Mujer y su Participacion en el Poder.
33 - Taller N® 9 - Mujer Aborigen. Los 500 Afics de Conquista.
35 - Taller N2 10 - Mujer y los Derechos Humanos.
37 - Taller N2 11 - Mujer y Violencia.
38 - Taller N® 12 - Mujer y la Organizacidn Barrial.
42 - Taller N® 13 - Mujer y Ecologia.
44 - Talier N2 14 - Mujer y Medios de Comunicacion Social.
45 - Taller N® 15 - Movimiento de Mujeres.
‘|| 47 - Taller N® 16 - Mujer y Feminismo.
48 - Taller N2 17 - Mujer y Sexualidad.
50 - Taller N2 18 - Mujer y Lesbianismo.
51 - Taller N? 19 - Mujer en la Cultura y el Arte.
52 - Taller N2 20 - Mujer y Discapacidad.
53 - Taller N? 21 - Mujer y Cooperativismo.
54 - Taller N2 22 - Mujer y Deporte.
55 - Taller N® 23 - Mujer y Religion.
56 - Taller N2 24 - La Colonizacién del Cuerpo a fos 500 Arios de la Conquista de Amé
3 rica. (Autoconvocado)

57 - Tailer N2 25 - Prevencién de Violencia Doméstica. (Autoconvocado)
58 - Discurso de Cierre.
59 - Balance Contable.

Nota: El Taller N2 25: Mujer y Aborto. (Autcconvocado) No entrego la conclusiones razén por la cual no
jery E P
fueron incluidas en asta impresion.
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INFORME DE LAS V_JORNADAS DI ODO4TOLOGIA PARA EA SALUD

Asi como por medio de este LBoletin informames sobre nues-|
tras actividades como"Asociacidén de Odontologia para La |
Salud de la Provincia de Neugu®Bn Dr. Hugo Rosetti", quere!
mes contarles a todos los que hayan ide o ne a las Jjorna-|
das, sean odontélegos e ne, lo que se trabajé.

Las Jornadas se realizaron el la Casa de SMR de Alta Bar-|
da (Neuguén). Se trabajé no solamente con los odentéleges
para que sus conocimientes sean volcades hacia la comuni-
dad, sine con las necesidades de esa comunidad, moetive per
el cual la parte cientifica se dividié en dos partes: 1la
primera referente a la investigaciém clinica del Dr, Rese
tti, ascompafiada de 3.000 diapesitivas, y la segunda, la 3
plicacidn de esta imvestigaciém en la comunidad per parte!
de los edontédloges de Zena Norte, que mestraron eses tra-
bajes documentades con diapesitivas, y cuya distertacidén |
dstuve a carge de los Dres. Sellari y Bertoa. }
Si bien la parte cientifica fue importante, por la canti-
dad de informacién, la importancia fundamental de la reu-
nién fue el desbate organizado entre todos los concurren -
tes, alrededor de 45 personas de distintas partes de la

provincia (Aluminé, Chos Malal, Las Ovejas, Rincén de los
Sauces, Neuquén, Zapala, etc.) y que dejé come salde la

necesidad que tiene la provincia de profundizar en este §
direccibén, y de implementar programas de salud en serie.
De todos los dentistas presentes, la gran mayeria traba -
jan en Salud Pdblica, cesa que nes alegré muchi{sime, por-|
que esta filosofia edontolégica debe hacerse carne en el

elles, como poco a poco estid sucediendo.
Informe: Dr. Juen Pence - Presidente de A.O.S.}

ATENCION: Fue postergade el plaze para la presentacién

|
de listas provinciales y zonales a la Junta Electeral l
hasta el 31 de julie de 1993, La presente infermacién k
i seri publicada el lunes 19.7.93 en les diaries lecales. |'
'3P LAS ELECCIONES SE LLEVARAN A CABO LOS DIAS 9 Y 10 AGOSTO.
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. correctamente hace 10 afios o més. y gue han ido i
anticuerpoo protectores a través del tiempo haclendo que, frente |

CLUB DE EPIDEMIOLOGOS
R
Lk NOTICIAS
MaAay o XSSl

SARAMPION. APORTE EP1DEMIOLOGICO.

oy

El Minieterio de'' Salud y Accién Scclal de la Nacién y Goblernce |

Provinclales 1llevarén a cabo el Prougrama de Erradlicaciéon de la

Circulacién del Virus Salvaje del Sarampién al igual que lo estén |

realizando otros paises de América.

Las actividades se iniclarédn con una campafia de vacunaclén masiva
entre el 17 de mayo y el 18 de junio del corriente aflo y se
continuara, en los préximos aflos cinco afioe, con la vacunacidn
regular de los nifios a fin de mantener las coberturas utiles de
vacunacién -ademds de la Vigilancia Epidemiolégica correspondiente.
En la campafia se vacunarédn nifioe menores de 15 afics a partir del
ailo de edad, ein interesar la desis recibida con anteriorlidad o sl
padecieron algun cuadro clinico compatible con el Sarampidn,
forma excepcional y por esta vez.

El CLUB DE EPIDEMIOLOGOS, conpecuente con su  funcidn, harda on
esta oportunidad un aporte epidemiolégice correspondiente al

fundamento de la vacunacion, fundamentalmente, en agqusllo que oe
refiere a la rovacunacién.

como

Como es conocido, la caracteristica endemoepidémica de colu
enfermedad hace Que peridédicamente, por  acumulacién de
susceptibles, se presenten extensos plcos en cuanto a é&area
geogréfica vy grupos poblacionales se refiere.

Contribuyen &t allo, . en nuestro pais, distintoo Arupon
poblacicnales de nifios.""

A saber:

Primer grupo: y en gran numero., los niilos no vacunados.

Segundo Grupo:y en nuimero importante, los vacunados haata 1985,
cuando el esquema de vacunacién era ” 12 doslis a los nueve mescu
y 20 dosis a los 18 meses” pero que esta Gltima no la recibicron y
que constituyen un porcentaje importante de los nifios que
actualmente tienen entre 7 a 15 afios de edad.

Torcer Grupo: y en cantidad no despreclable a través de loo afioo,
los que por modalidad < inmunoldgica individual de respuesta
generaron anticuerpos a pesar de estar vacunados correctamente
que constituyen al-rededor del 5X de los inoculados.

no
y

Cuarto Grupo: en cantidad mno conocida,. los nifics, vacunados

perdiendo cugo

al virus salvaje del sarampldédn. reaccionen como si no hubieran
sido vacunados.

Quinto grupo :los nifios comprendidos en cualquiera de los grupce
anterlores y que padecleron un “ocupuesto sarampién" pero gue ce
traté de una enfermedad eruptiva-febril c .ausada por otro virus y
no el del sampidn .

Sexlto _grupo: y en cantidad sensiblemente inferior, los niﬁ?s
vacunados pero que ‘el ' inéculo, por ruptura‘ de la cadena de frio
quedé inactivado. no lograndose por ello la inmunidad eesperada.
Se aclara que gque en el pais esto grupo se estima de escaun

relevancia, como se dijo. debido & gue en términos gensrales la
cadena de frio ha sirdo cuidada.

Lamentablemente los nifios de los Grupou Segundo al Sexto no con

identificables en forma colectiva por ello la revacunacidn de 1ou?

vacunados o que padecieron sarampiodn.

Cabe agregar que.la revacunacidén de los vacunados como de los que|
padecleron la enfermedad o de los adolescentes, no causa ningun

perjuicio.
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DOS MODELOS SANITARIOS

1 s b Al
Por el Dr. José Carlos Escudero

1

A

rgentina es un pafs anémalo en
muchos sentidos, y una de sus
anomalias significativas la consti-

tuyen los médicos y en general los univer-

|
l
i

l
|
|
!
{
|

| estado desde
| tivamente ¢

| subalternas o;tuvieran un color de picl

sitarios nacionales. A diferencia de las
universidades de paises como Chile o
Brasil -no digamos las universidades
| europeas tradicionales, o las de los paises
anglosajone$= nucsira Universidad ha
muchos afos compara-
a a los talentos™, aunque |
S, pertenecierun a clases

és10s fueran |

excesivamente 0scuro. Nuestro pais dio a
América la “Reforma Universitaria” y

| luego la experiencia universitaria del

| menos los esfuerzos mantenidos durante

f

primer peronismo. En ellas, fue especial-
mente el aluvién inmigratorio -recorde-
mos que el 40 % de la poblacién argentina
es de origen inmigratorio de 1880 a 1960-
quien presiond para tener un “hijo dotor”.
Todavia hoy, nuestro sistema universi-
tario permite que “los talentos”, o por lo

afios, se traduzcan en un titulo universi-
tario. La Universidad argentina, gratuita

L casi.gon horarios. docentes. flexibles, .

con poco racismo u odio de clases, resuli§
un buen semillero de “dotores”. Es por
esto que la Argentina se llend de médicos
y abogados primero, de ingenieros, arqui-
lectos y psmdlogos después, hoy de un
centenar de otros titulos universitarios.

Centrémonos en los médicos. En contra
de lo que piensan los Contadores Piblicos

Nacionales o los pos modemos del Banco
Mundial que dictan hoy las politicas
sociales, formur médicos es una manera
util y econémica de mejorar ta silud de un
pais. Graduar un médico cuesta solamente
unos pocos miles de délares, y el conjunto
de lo que Argentina gasta actuslmente en
sus nuevos médicos es una suma insignifi-
canle, comparado con lo que nuestro pais
gasta en medicamentos innecesarios o en
tecnologia médica redundante. La suma
en cuestion debe ser inclusive inferior al
monto de las coimas que aceitan el fun-
cionamiento de nuestro corrupto, destarta-
lado e ineficiente sistema sanitario actual,
Una vez que ¢l médico se ha recibido, su
contacto con los enfermos mejora signi-
ficativamente la condicién de éstos. El

conocimiento médico, transmitido por las
Universidades, modifica favorablemente
el pronéstico de las enfermedadces, y las
actividades de los médicos tienen ademds
el inmedible pero real efecto de ofrecer .

' contencién y consuelo a los enfermos y

sus allegados. .

Estamos hablando, sin embargo, de la”

aplicacidn del cpngeimiento médica, y po

de la aplicacién de las mercancias y los
di o0s que le i sa vender a la

Industria de la Salud. Si el médico aplica

prox

| el conocimiento médico, hard lo que los
| cconomistas llaman “una baja inversién

de capital agregada a una actividad
humana”, Si aplica los productos de la
Industria, no hay limite al dinero que s¢
puede gasiar, no hay presupuesto que
alcance. Las politicas de salud de Estados
Unidos, que han estimulado siempre un
alto consumo de mercancias de la
Indusiria de la Salud, y cuya crisis actual
Jugd un papel imponante en la eleccién de
Clinton, demuestran que ¢l mayor gasto
en salud del mundo puede traducirse en
ung salud mas que mediocre, si se deja de
tado a la ciencia médica en aras de los
imperativos de lucro de un “lobby”.

Los médicos ocupan hoy un lugar anéma-
lo en el proyecto econémico-social del
gobiemo. Se dice que son demasiados, y
que constituyen una “plétora”, que por
tanto debe reducirse su entrada a las
Universidades, y mientras tanto deben
aceptar en su mayoria condiciones de tra-
bajo precartas e insalubres. Como hemos
visto, este concepto de “plétora” es exclu-
sivamente econdmico, y resulta del hecho
que ciertos médicos gastan demasiado
dinero, espoleados por una Industria de la
Salud veraz, mientras que el Estado y las
organizaciones sanitarias han abdicado
sus responsabilidades de control. No hay

o Plétoras” si analizamos que millones de

compatriotas, que padecen de necesidades
sanitrias que s¢ beneficiarian mucho del
contacto con un médico, no pueden tener-
1o. Si los médicos se limitaran a prescribir
exclusivamente los medicamentos que sir-
ven, 0 a no aceplar acriticamente las ofer-
tas diagnésticas de la Industria, habria
muchos mis médicos con trabajo, muchos
més argentinos con atencion médica, y el
gasto sanitario global podria inclusive

{
|
I
|

PARA DOS T IPOS BE MEDICOS

Dicho dc otra manera: ¢l conocimieato

| médico dicta que las actividades mfs efi-

caces que pueden cumplir los médicos
son, fundamentalmente, “mano de obra
intensivas™. Ticne que ver con la escucha
psicolégica, la medicina preventiva, la
Alenci6n Primaria, la curacién precoz de
las enfermedades. La Industria en cambio

privilegia las actividades “capital intensi-

| vas” los medicamentos, la alta tecnologia

diagnostica, la cirugia compleja. Al capi-
tulismo le conviene los equipos de cirugia

| cardiovascular o de transplantes, que
| absorben grandes masas de capital y de

producios de la Industria, aunque benefi-
cien a muy pocos. Lo otro, la salud para
millones de necesitados, se resuelve en
gran parle con el pago de salarios, o de
honorarios médicos que se disiribuyen
bastante parejamente entre la masa de los
médicos.

LA que tipo de médico le conviene cada
una de estas opciones?, A los pocos que
estin en el piniculo de las inversiones de
capital, cuyos exponentes més carac-
terizados aparccen en Ja televisién y en
las revistas de imoda, es evidente que les
conviene el modelo consumista de la
salud, que es ademés cada vez mds fuerte
en la Argenting; pero por suerne hay tan-

| tos mé&dicos en puestro pais (gracias a la
| Reforma Universitaria, a la Universidad

del primer peronismo, a la del retorno a la
democracia en el '83), que ¢l modelo
ciengifica y, mano de obra intensivo es.el
tinico posible para dar empleo dtil, un
ingreso decoroso y dignidad profesiongd a
la mayorfa de los médicos de la
Argentina. Ademds, este modelo ticne un
buen subproducto psicolégico paru los

. médicos que no han olvidado el

Juramento Hipocritico: la satisfaccion de
estar mejorando la salud de millones de

, compatriotas necesitados, haciendo muy

poco caso de los innimeros recursos
cholulos que les ofrece la Industria.
Muchos de estos necesitados, los empo-
brecidos perdedores en el juego perverso
de la sociedad argentina de los dlimos
veinte afios, pueden equipararse a
quienes, con sus esfuerzos, pudieron con-
vertir a sus hijos en profesionales univer-
sitarios, en un pafs que tuvo, y sigue
teniendo, una Universidad austera y ge-
nerosa.
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PRIMERAS JORNADAS DE TRABAJADORES DE LA SALUD EN EL

CONCLUSIONES

Luego de dos dias de intenso trabajo,en el cual estuvimos reunidos 45 agentes
de salud entere choferes,agentes sanitarios,odontélogos y médicos provinientes
de distintos lugares como Loncopué,Las Lajas,Bajada del Agrio,Mariano Moreno,
Aluminé,El Cholar,San Patricio del Chafiar,Las Coloradas,Zapala,Chos Malal y
El Huecfi;extractamos las siguientes conclusiones:
Todos los presentes nos comprometimos a organizar una reunién para los compa-
fieros del frea rural ausentes y enterarlos de todo lo trabajado.
Cada hospital que no estuviera realizando reuniones periédicas con su equipo
de 4rea,manifestaba que de ese momento en méds ,lo harfa semanalmente en forma
programada,dada la importancia de tratar la problemitica del &rea entre todos.
Se sugiri6 también, mandar un consolidado de estas conclusiones a la MR.
Dada la aceptacién de la hoja de Ronda presentada por el Htal El Huecid,decidi~-
mos que el dfa miércoles 11 de agosto,nos reunirfamos en Zapala un represen//
tante de cada Htal,para elaborar un documento y elevarlo a los niveles centra-
les,explicando las ventajas de la adopcién de esta hoja de ronda por todos los
Htales que asi lo decidieran. :
Todos los presentes consideramos nuestro trabajo Gtil y nos gratifica la rela-
cién con la gente,pero coincidimos en que carecemos de muchos elementos para
poder desarrollarlo con eficiencia.
El mayor reclamo en ese sentido, fué formulado por los agentes sanitarios guie
nes exponian la falta de movilidad,combustible,racién para el caballo,vesti~
menta adecuada,medios de comunicacién,horas extras,etc.También hablamos de la
ausencia de infraestructura adecuada en los puestos sanitarios(luz,agua,cale//
faccién);de vehiculos aptos para todo terreno y de la carencia de recursos hu//
manos acorde a las nacesidades
Estas situaciones provocan un continuo desgaste del trabajador,quienes tratamos '
de paliarlas con un alto costo personal.Asimismo reconocemos que la abundap/.
cia de recursos no garantiza la calidad de laatencién .y un verdade-n equipo sa-

_nitario con los recursos indispensables,lograria una buena cobertu.a y mejor /

relacién con la comunidad.

Con respectos a estos reclamos,consideramos que deben se formulados por todos
los integrantes del equipo de trabajo,segin las nacesidades de cada Htal.
También surgié la polémica de si éstos elementos debian comprarse con fondos

de arancelamiento o no,dado que algunos Htales recaudan muy poco y no pueden
enfrentar grandes gastos.Asimismo se objeté esta modalidad,ya que si no formu-
lamos los reclamos a quienes corresponde,estamos facilitando el olvido de las
responsabilidades por parte del mimisterio. ;

En particular,los agentes sanitarios reclamsban més reconocimiento de su labor
por parte de los directores de hospitales y exponfan la necesidad de tener un
representante en la Zoua Sanitaria.Encontraban muy positiva la idea de reunir

a todo el equipo del &rea rural,y no a los agentes sanitarios en forma aislada
recordando las jornadas desarrolladas ed el afio 1991,oportunidad en la cual,hi-
cieron muchos reclamos al propio ministro de salud,las cuales no fueron respon-
didas.

Se traté el tema zoonosis y su problemftica hist6érica.El Dr Rodriguez Bay expu-
so las directivas para llevar a cabo el programa,sugiendo la discusién de por//

-qué debia realizarlo el agente sanitario y la supresién del aquipo de zoonosis.

Se gxpusieron la ventajas y desventajas de este nuevo programa,y concluimos
en que cada Htal 1lo progamaria localmente segin sus recursos humanos.
Todos los presentes pidieron que se les enviara un resumen de todo lo trabaja/
do a cada hospital como también la hoja de ronda y el instructivo elaborado por
el Htal El1 Huecq.
Por Gltimo le brindamos un homenaje a dofia Rosa Felipin,agente sanitario de Cha
caico,quien se desempeiia en su puesto desde hace 22.afios.Nos comenté gue los //
primeros tiempos,su labor fué muy dificil,ya que se encontraba rechazada por la
comunidad,pero luego la fueron conociendo, aceptando y respetando.Ante la pre//
gunta de Fabién Gancedo de si volvaria a ser agente sanitario,reapondié que no,
...!s6lo esperaba jubilarse... et

ComsI0) CRSALITADOEA
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deuquen 15

de

may o

Fresidente de la
ciedad de Medicina Kural

Frovincia del Neuguen

Luis Enrique Olarte.-

fengo =1 agrado de dirigirme &
usted con la finalidad de poner en su conocimiento y por su
intermedio a la Sociedad de Medicina Rural, el trabajo
colaborativo que se emprendid en cuatro centros periféricos
del conurbano neuquino ( Frogreso, Villa Maria, VYilla
Florencia y Sapere ).
Motivados por la iniciativa de la Dra Mirta Facin,
de un programa estadistico de C.D.C.( Center of disease
Contrel ) y gracias a que en los centros mencionados hay
computadoras , comenzamos a evaluar el cumplimiento de la

a ktravis

Norma del

menor de & anos.

Ezta investigacidn nos permite tomar

conciencia

de la

realidad local répidamente;:

numern de nifics que abandonaron

el contreol, nifics con esquemas atrasades o incompletos,
nimero de desnutrideos y la facilidad de agruparlos por
barrios o sectores permite progranar visiltas domiciliarias
n4s organizadas.

A nivel central el programa permite sumar los datos de
los distintos Centros de Salud y otroz Hospitales.

Enviamos a ustedes =] resumen del trzbajo vy esSAlLEstra
intencidn gque todos los interesados en conncer detalles
zobre el programa se comuniquen con nosotros.

' saluda a usted atentamenta

Dra Maria del Carmen Sortino

EVALUACION DE LA NORMA DE CONTROL DEL MENOR DE 6 AROS, EN CUATRO
CENTROS DE SALUD DE NEUGUEN.

Autoras: Dra, Mirta Pacipn, Dra.Maria Sor tipa, Dra.Gladié Veldzquez
Dra. Maria R. Claverie.

RESUMEN. En el presente trabajo se evalud la Norma de Control del |
nifo menor de & afos de la Provincia de Neuquén, a los dos aros de g
implementada, en cuatro Centros de Salud del periurbano neuquino.

Los
individual,
c.n.C.

datos fueron obtenidos de las fichas de registro
y analizados a través del Programa Antropométrico del

Las variables estudiadas fueron: estado nutricional,
cumplimiento a las citaciones, prevalencia de lactancia materna Y
cobertura de vacunacidn.

+16



Dado que la nueva Norma incorpora una modalidad diferente
de control grupal, tal es la llamada Reunién Educativa, tambien
fue evaluada a fin de determinar su aceptacidn en la comunidad.

Conclusiones: En relacion a lactancia los resultados fueron
halaguefos. No se plantea modificar las actividades previstas
para promover la misma.

Con respecto a la cobertura de vacunacioén, nos
encontramos con valores mas bajos que los histdricos para la
Provincia. Se deduce que pudg serhdebido a falta o atraso en la
provision por parte de Naci®n, & subregistro, y/o a falta de
concurrencia.

Cuando estudiamos cumplimiento a las citaciones, hallamos

un 257 de abandonos. Por esto y p0br la disminucidn de la cobertura

i de vacunacidén surge la iniciatfiva de visitar en su domicilio los

casos de abandono. Se realizdé una pequefa, encuesta a fin de

determinar la causa del misMmo y se aprovechd ademads para dar una
nueva cita y completar esguemas de vacunacion.

Evaluacidén nutrdcional: lo mas significativo “fue que el
porcentaje/ de desnutriciodn presenta una variacidn proporcional
superior /al 1004 entre el primero y eln segundo semestre. Esto,
ademds de hablar del/factor de proteccidn para la nutricién en los
primeros meses de vida‘'de la leche de madre, pone de manifiesto la
baja disponibilidad de alimentos cuando es necesario complementar.

Este trabajo se completa con una intervencion relacionada
con .las wvisitas domiciliarias en uno de 1los Centros, donde se
detectaron ‘mds abandonos y una proyeccién de diapositivas para
referirnos |a las, actividades que se realizan como parte de las
reuniones educativas.

Fallecié en la ciudad de Zapala la compafiera Elena

Currumil, agente sanitaria de Rahue, del Area Ru -

ral] ppcallis pE() Dedeandls; mteneledr, ) dmen] | vpm

tantes etres, trabagé en su cemunidad, cen su gen-

LiniversidadNacional de Lanu
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PRIMER CONGRESO PAMAMERICAND
BE SALUD MENTA_L Rt s ‘

|

"IDENTIDAD Y CRISIS: A 500 ANOS DE UNA PRAC'T'ICA"

8-AL 14D UBRE: DE- 1.983

ORGANMIZA:
CE.LA.DE.

CENTRO LATINOAMERICANG
PARA EL DESARRQLLO

la

i "ENCUENTROS"

CORREO 7C5
AIRES

4,400 S
REPUBLICA

(Dcfensora

UDURRAGA, Cen
C.I.D;E. (Cenitro de
Desarrollo de la.Edu

DRA. TOCALLI., Esther.
(Instituto Phililpe Pin

DR. ORELLANA SALVADOR,
{Presidente de la "ASOCIACIOD

DE SALUD PUBLICA DE AREA AND
con sede en QUITO ECUADOR.)

FIGUEROA, Blanca. LIMAS PERU
(Del Grupo de Trabajo RE

Dra. Florio, Tita.
(Psicoanallista)

cCCiON DE SA ENTAL DE LA PROVINCIA
E SANTA FE. Rep¥#&rgzeatina.

DIRECCION GENERAL DE RECURSOS HUMANOS
DR. GO38!. Humberto. Buenos Alres Rep.  DEL MINISTERIO DE ASUNTOS SOCIALES DE
TUCUMAN. SIPROSA. TUCUMAN. RE?. ARG.

SOCIACION DE SOCI!EDADES DE SALUD PUBLICA
EL AREA ANDINA (Veaezuela, Colombta. Ecuador,
erd, Bolivia, Chile y Argeatina). QUITC ECUADOCR.

: CONSEJO PROVINCIAL DE SALUD MENTAL
DR. CATTANI, Horaclo Rolando. Bs. As. Rep. Arg. v PROVINCIA DE SALTA (Rep. Argestina)

DRA. CHAMO, Liltana. BUENOS AIRES. Rep. Arg.
(De la Direcc. de Recursos Humanos del
Ministerio de Salud de la Nacién).

(Juez degCamaraj.
Instituto de Sakitd:CEtEsctiv
FEL ! u Q Arks : T - a
‘D° “INFANCIA Y FAMILIA Y MEDIO AMBIENTE". UNIVERSIDAD NACIONAL DE MISIONES. Faculta

tiiversidad Nacjdars-ek “"Q@ﬂgﬁ

LIC. SKOLD. Margareta. (Comision Médica Cristiana. R

Consejo Mundial de Igiesias. Gloebra Sutza.) C.G.T. (Salta)

APOY0S INICIALES \
DR. SIGA, Héctor. Buenos Alres. Rep. Arg. b l . )
(Curaduria Oficial de la Nactdn). . 4L
= . FACULTAD DZ MEDICINA. UNIVIRSIDAD NACIONAL DZ 3UENOS AIRZS

R Wittt SALTED 5 ” SOCIEDAD INTERAMEZRICANA DE PRENSA U.S.A.

SN5 . . & - . rg.

2888 g Rl A58 CENTRO DE LA TRIEUNA INTERNACIONAL DE LA MUJER

(Servicio de Asist { la Victima
encla a ictima) NEW YORK.
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Promover un espacio de reflexién critica
y capaclitacién sobre los problemas

de salud mental proplos de nuestro
continente

OBJETIVOS

Impulsar acclones conjuntas, Inlerins-
titucionales e Intersectoriales de ca-
racter regional que permitan un abordaje
mas efectivo de las mlsmas.

Generar una comunicacién gue se traduzca
en la creaciéon de redes panamericanas de
trabajo sobre salud mental que permitan un
intercambio y actualizacién permanente.

C COMISION ORGANIZADORA )

DRA. MARELLI, blga Susana.
DR. BELFORTE, Miguel Angel.
DRA. NAON, Lidia Elbirt de.
DR. FERRO. Rubén.

DR. SIALLE, Juan Mzanuel.
DR. MOSOTTI. José Aldo.

COMISION DE HONOR

C

DRA. D'ANGELO, Lucy
("Escucla Europea de'Psicoanalisis”.
Barcelona. Espana)

DR. GALLI. Vicente :
{Ex-Director Nac. de Salud Mental.
BUENOS AIRES. REPUBLICA ARGENTINA)

DR. ORELLANA SALVADOR, Dante.
(Presidente de la "Asoclacién de
Sociedades de Salud Puallica de Areca
Andina.)

SKOLD, Margareta. Comisién Médica
Cristiana. Consejo Mundial de Iglesias.
Ginebra. SUIZA b £

- - e P TGRS GOy BESe W e - mee se 8=

Recorte por Ja linea de

Envio cheque o giro por U§S

(marque con una "X" scgun,corresponda):

AL CQONTADO: J

EN CUOTAS: D 2=

(Presentard trabajos? S1

Hasta Agosto 93:
=

Para la presentacl

detalles especificos de la presentacion.

) . TEMARIO PRELIMINAR

)

puntos Yy
o Pesos Argentinos
de 1a Comisfon Organizadora, Dra. Olga Susana Marelll, en concepto de pago

la.- Hasta ¢l 31/07/93: U$S 50 D 1b.- Decsde Agosto dc1993: USS 70

dos cuotas dec U$S 25 y una dc U$S 20.-

6n de los mismos es necesario enviar una sintesis de no mas de 300 palabras
hasta el 31 de Agosto de 1.993. Sc anticlpa que no sc conslderaran los lrabajos cuyos tllulares
no registren inscripcién al congreso. Concretada la misma,

El equipo de Salud.

acitacién del recurso

La formacién y ca
{fental.

humano en Satud

La formacion del pslcélo%o y del psiquiatra
en la Universidad y en €l pos-grado.

Salud Mental en las instituciones. Articulaciones

intersecloriales en los ambitos de la clinica,
ecducacién, justicia, derechos humanos, laboral,etc.

Salud Mental en los diferentes efectores

de Salud: obras sociales, instituciones privadas
y publicas.

Asistencia: distintos abordajes terapéuticos.
Practica institucional y comunitaria,

Diferentes enfoques tedricos.

La desmanicomializacién.

La realidad sanitaria actual.

Lz salud mental en ¢l marco de las politicas
de ajuste.

Politicas y planes de Salud Mental.

La inclusién del psicélogo en la politica {
sanitaria actual.

Adicciones: Drogadiccién, alcoholismo.
tabaquismo.

S.LD:A..

Salud Mental y area juridica.

Psicologia y ambito forense. {

Victimologia; violencia familiar, institucional,
clc. .

Aportes para una politica criminal del estado.
Legislacién en Salud Mental.
Medios de Comunicacién Socfal y Salud Mental!

Investigacién en Salud Mental: modelos de
investigaci6én participativa

Identidad lztinoamericana y salud mental.

B .. _....-.,...----.}f

por correo.
a nombre de la Presidenta

envie

NO C]

se le enviarda Informacién sobre

APELLIDOS i o O 4 Nombres - SN i
TRECCION M e’ 8 el FAX
CIUDAD ESTADO O PROVINCIA e PATS L
1 b 1 IR P e i % e S T - i & S LA I N, |
HOTELES PRIMER CONGRESO PANAMERICANO DE SALUD MENTAL
"IDENTIDAD Y CRISIS: A 500 ANOS DE UNA PRACTICA".
s o R ke 8 AL 14 DE OCTUBRE DE 1993
GESTRELLAS  USS 51 Uuss 75 — : i e %
g e e, r e ORGANIZA: CENTRO LATINOAMERICANO PARA EL DESARROLLO (CELADE) .
2 ESTRELLAS USS 18 USS 30 Uss 42 Calle Angel Pacheco N' 1.226 Barrls Cludad del Milagro. (4.400) SALTA REPUBLICA ARGENTIN
: e S v R TE. {087) 219128 FAX_[087) 233459 A
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MOSIS

MOVIMILENTO "OR UN SISTEMA
INTEGRAL DE SALUD

SAN LUIS 1327 = FEL 051-236662
CORDOBA - REPUBLICA ARGENTINA

Coérdoba., 22 de Abril de 1993

Estimados Compafieros:

Con motivo de la celebracién del décimo aniversario de la
fundacién de nuestra Instlitucidon, queremos hacerles llegar un
saludc fraoternal a quienes, como nosotros, se encuentran
atareados en la busqueda de la salud y el bienestar de nuestro
prueblo.

Asimismo,les rogamos tengan a blen enviarnos todo aquel material
que dipponpgan sobre realidad sanitaria en sus respecltivos
lugares de trabajo (en lo posible avalados por datos, cifras,
estadisticas,ete); asi como lan diferenteo psoluclones
alternatlivao que bhayan purplido como reopuesta a enas
necesidades.

Motiva  tal pedide l8 intencion  de realizar  wiie  tihro que,
tentativamente, ha dado en llamarse "El libro negro y verde de
ln epidemiologfia del ajuste”. Dicha iniclativa se pgegta en el
Seminario “Epidemiologfa del AJuste”, orpanizado por nucgtra
Institucién en la localidad de Cuesta Blanca (pcia. de Cba.) en
el mes de Octubre de 1892.-

Deode luego que esta infclativa es susceptible de ser modificada
por qulenes contribuyan a su realizacion.

Por ultimo,les informamos que hemos cambiado de direcclodn:
nuestra sede ahora se encuentra en calle San Luls 1327 BQ
Observatorio -Cordoba 5000-. Tel 2306662 (para dejar mensajes).
Sin mas, y a la espera de una pronta respuesta, les hacemos
llegar un saludo fraterno

Sy

Dr. Horacio Barri

Presidente
MOVIREEL.TO PeR UM SiSTEMA
INTECRAL DE SALUD
Dr, HCRAC... BaFRA
FREL ,CLNTIE
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Dirigido a tecnicous, trabajadores, fune ionarionsg, promolor es
sociales, y profesionales de Ciencias de la Salud, Eduracion,
y Humanas en gencral.

Viernes 27 y sabado 28 de ayostlo de 19973

e s o = e omiae -
Courdinado pur la Lic. ! ELINA DNBAS
e e %

€l Taller se ocupard del Diagnostico de situaciones

mplejas en los dambitos institucionales, en el equipo de
trubajo, grupous multifamilias, el entorno fiarrial , cto.

También considerard las i de abordaje, teniendo on
cuenta, en la complejic rocial, luos pasns de 1a
intervencion y tos crilterios de evaluadion de la labor .

Informes e Inscripcion: HASTNA EL DINA 10 DE NGUSTH, en el

B S o e e S - —— v
. CENTRO DE TERAPINA FAMILINR -
' DE NEUUUEN .
- T i — - — m e oo e e S A o '

Huca 6, 2 piso - TE 34364 /7 30000
de 9 &4 12 hs. y de 15,30 a 20,30 hs.

4 S5S0.- hasta el 10 cde julio, vpudiendo pauarse en
Jdos cuotas de ¢ 25.- cada una, el 1 de
julio y el 1 de agosto.

+ 6HO0.= hasta el 10O de agostoe.
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Sociedad de Medicina Rural

fertatn ' ;:’ BE_eazet

PROVINCIA DEL NEUQUEN

Pie. Los Claveles 205 - B Aha Barda - Tel. (0943) 41723
C.C. 705 - 8300 NEUQUEN

GIMNASIA DE MANTENIMIENTO PARA
MUJERES MAYORES DE 18 ANOS

. Alineacion Postural . Movilidad Articular
. Elongacion Muscular . Mayor Tonicidad
. Aumento de la Resistencia . Relajacion

Lugar : Quincho de Ia Socledad de Medicina Rural.
Pasaje Los Claveles 295 - Barrio Alta Barda.

Dias y horarios : LUNES - MIERCOLES Y VIERNES de 18,30 a 19,30 Hs. &

Material necesario : Frazada, manta o colchoneta. - ¥
» e

. Fecha tentativa

de i{niciacion : Lunes 2 de AQOSTO,

Arancel mensual : # SOCIAS SMR. 820
# NO SOCIAS £30

- El pago ds las cuotas mensuales seran del 1 al 10 de cada mes en la
Secrstaria de la S.M.R.

Inseripeion :  purante sl mes de JULIO, de Lunes a Viernes de 16,00 a
20,00 Hs. en Ia Secretaria de la Sociedad de Medicina Rural,
Te: 481723

Nota : En caso de una inscripcion mayor a 20 personas se abrira otro grupo

los dias Marteas, Juaves y Sabado en horario a confirmar.

NORMA S. MICKEL

Prof. de Educacion Fisica
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