
Joan Manuel Serrat 

Ay! Utopía, 
cómo te quiere 
porque lee alborotae el gallinere • 

. Ay! Utopía, 
que alumbras lee candiles 
del nuevo día. 

puerta.e al monte? In 

QTOPIA 

Se ech6 al monte la utopia 
perseguida por lebreles que se criaron 
en sue rodillae 
y que al no poder seguir su paso, la traicio ron; 
y hoy, f'un o í o n ar-í e s 
del neg~ciado de eueñoe dentro d un orden 
son pur t Ld ar-Le s 
de capar al cochino para que engorde. 
Ay! Ut e p í a, 
cabalgadura 
que nos vuelve gigantee en miniatura. 
Ay! Utopía, 
duce qomo el pe,n nuestro 
ne cada día. 
Quieren prender a la. aurera 

·· po rque llena lR cabeza de paj ar í tee; 
embaucadora 
que encandila a l.Qe ilue•~ y a loe benditee; 
por hechie ra 
que hace que e~ ciego vea y el mudo hable; 
po r subve r aí va 
de los que está mandande, mande quien mande. 
Ay! Uhpía 
incorregible 
que no tiene paetante con lo poeible. 
Ay! Utepí.i. 
que levanta huracanes 
de rebeldía. 



' 

2 

CASA DE SMR DE NEUQUEN: ee logré la exenci6n impositiva 
(provincial y municipal) y la liberación de la hipoteca 
del Banco Hipotecario Nacional. 

ASAi''lBLEA EXTRAORDINARIA Y ORDIN~RIA: se realizó en Zapala 
el 17.4.93, y se modificó 1 Ee atuto, ee realiz6 memoria 

I iu~~anc•;tiÍ Tfod6 unsnueva Comi s i ón Revisora de 
CASA DE SMR EN ZAP'1.A: ~ com~ról!~ i~Q ~ t •v 

m t de rficie 
_ .... ,._.._ e a 1 C"rtl:IMl!ll,, 

reuniones, etc. 

NOTICIAS MR 
1 REUNION CON EL SR. SUBSECRETARIO: se llev6 a cabo el día 
15.4.93, con la presencia de oiarte, Suárez y Santení. 
~es temas tratados fueron l0e siguientes: 

/
- incorporaci6n de médicos esidentes en Medicina Gene- 

ral para 1993; se mantendrí en las pr0porcionee del 
_ año pasade ;____ _ _ _ _ _ __ 
- ineetabilidad la oral de les residentes egreeades: ee- 

taba a la firmad 1 gobe nado el pase planta perma- 
nente de los egreeadoe de la resid ncia e ener• '93 y 
el pago de lae gua~di s pasivas efec uadae uego del e 
grese; 

- necesidad médi- 
cgs gener cambioe de fun 
ción gue se,ía distinta y menor a la se lada p©r MR; 

- fal a de pu ticipaci6n en los concurse de nuestr ~- 
ciedad om Ju ade o veedor, que el .Sul:5 e etario cen- 
sideri consecuenc' de problemas internee la org i- 

. za.ci6n; 
posible coordin ci6n e actividades 
Ln t er-camb íe . extrapr-..ovincial par- 99 
por no so t re s d enomf nado "comUrñcad N24", q e expresa 
que los ag~ntee berán hacer use de u li encía pereo- 
nal (no inat:i: ucional) para ealizar capa. i t ac í.o ne s fu~ 
ra de las recon cidas como de "tecnol gía central" (?) 
p0r el Nivel Cent • de atlministraci~ gerenacial (la 
circular fue publicad en B • anterior). 
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VIII Región participaran loe siguientes eoci0e: 
- en Aluminé (9 y 10 de diciembre 1992), por invitación 

de la Fundación Banco Provincia de Neuquén: Pedro Suá- 
rez, Rod0lfe Arienti, L.E.Olarte, A. Murúa, Ruben Men- 
salvo, Gumereindo Barrera, Juan Ancina; 

- en Neu uén en la caea MR) del 16 al 18 de diciembre, 

PROYECTO "LA CASA DE LOS ESTUDIANTES":para loe hijos de 
e0cioe de SMR que tengan que estudiar en Neuquén. Se pr~ 
pone la construccién de de~artamentoe (1 ambiente. coci- 
na y ter la cal e da 3 Q (cerca 
del e~-·-- 

AMBITO EPIDEMIOLOGICO: de la SMR fue presentada, y se reci 
bieron invitaciones para participar en las siguientee in- 
vestigaciones: 
- epidemiología de la. crisis (MOSIS-AAMES) 
- Salud y condicianes del trabajo de los d@centee (ATEN) 

' 

CONCLUSIONES DE LAS II JORNADAS NACIONALES MG Y X PROVIN-1 
CIALES MR: se terminar~n de elaborar y se distribuyeron. 
Incluyen talleres de MG, de auxiliares de enfermería, de 
agentes safuitarios, y listado de trabajos préeentadoa. 

REUNION C.D.AMPLIADA: se realizó en la casa de Neuquén, el 
22.5.93, para tratar el tema de la suspenei6n del ingreso 
a las Residencias y la fecha definitiva de convocatoria a 
elecciones (lunes 9 y martes 10 de agosto, en todos los 
hospitalee de la provincia). La Junta Electoral designada, 
con sede en Zapala, está formada por Hector Rodríguez Ba.y, 
Patricia Torres y Grisel Lewie, encargados del proceso e- 
lectoral. 

APOYOS INSTITUCI NALES: brindados a socios: 
: I Reuni6n~e E~uipes de Area de la Zona II en Caviahue, 

organizada por Hoepital El Huecú, del 13 al 15.5.93; 
- grupo de eetudio sobre ~Centr0l de Meneree en Centr0e 

de Salud del Area Metropihli tana de Neuquén", pr-e sen t ade 
por la Dra. María Sartine y enfermera del área en el 
Congrese de Pediatría (C6rdoba, del 5 al 8/5/93) 
Jornadae Odontol6gícae (en casa de Alta Barda) del 10 
al 12 de juniG, con la pr aencia del Dr. Hugo Roeetti 
(ver conclusionee aparte) 
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c n-·~- 
y Patricia Torree y Grieel Lexie en Hospital Zonal). Se e- 
ligirán ?..UtoridPdes por lista como sigue: 

ELEC 

NUEVO TELEFONO SMR: Po'!:l arnb · o de 1 a caracterí eti ca, nue a- 
r tro nuevo número ee (099)-48-l.,.7-23. Llamar preferentemente 
/ de 16 a 20 he, de lunee a Yiernee (en horario de ~ecretarí a). 

1 
1 

1 

A. A SOCIACION MEDICO-CIENTIF E- 
GRO Y NEUQUEN: La SMR ~st¡ al día con su cuo a, de modo q 
que ee recuerda a ee e ciGe que pueQen ce ult~r, buecar 
y/fJ se Lí c í tar f'o t o ce ado de trabajoe ( in uye -de envíe al 
interior de la provincia) en eu nuev eede: 1 guizamón 30 
(donde funci a el Solegio M'di.o d Neuqu~n), e bien Cae! 
lla de Corree 1 4 (83 O), Neuqu,n. Teléfen: (•99)24157 en 
horario de mediQ a (11 a 1 he. 

!VIAJEROS DE SMR: repreeentaron a nueetra Sociedad come ei 
, gue: 
Octubre 1992: Pedro Suarez 1 e~gio Giavino en Salta, in- 

vitadoe por APSADES 
Noviembre '92: Carloe Caray en C6rdoba, por invitación del 

coiegie Médico de Co doba 
Diciembre 1992: Pe ro Suárez en Buen Airee, por invita- 

ci6 de la Aeoci--ac~6n de Profeeionalee de 
Ho sp í alee 

Diciembre 1992: Mario Díaz e Macachfn y Vicdi · rica (La PB!!! 
a) por invit ci0~1 de la SQ~ecretaría de S~ 

lud de ea p ovincia 
Marzo 1993: Luie • Ola te en Tel,n 

~,a) por invitaci6n de 
lud de eea provincia. 

- con la Direcci6n de Educaci6n Rural: G. Lencina 
dengere, L.E.Olarte, A. Cattánee, F. Sellari. , A. Gil 
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r.i 
- ttAccióntt de Incupe 
- Boletín Desastres 
- Boletín Diál~go sebre Diarrea 
- Boletín Epidemiol6gicG Cuatrimestral Provincial 

ctiva 
au~I de Lanús E 

Rev 
- B')letín AAMES 

las s·guientes publicacionee: 

A) Comis~ón Directiva: 
- Presidente 
- Secretario 
- Tesorero 
- Directer de Prenea y Di.fusi6n 
- Director de Docencia e Investigación - Director Revista MR 

B) Sobcsmisionee Zonalee: 
En cada Zona: - vecal titular 

- vocal suplen te 1 Q 

- vecal suplente 22 
C) Representantes h0spit~lari0s: 

Un representante o voeal p~r c~da hospital (~ áre pro- 
gr amáj í ca) 

Zonas con representaci6n en Comisi6n Directiva: 
- Ze~a Metropolitana (incluye H.Pr9v. Neuquén) 

Zona I A (i~cluye El, Chócón) 
- Zona I B (con Cutral c•, Picún y Piedra) 

Zona II ( incluye Al uminé) 1 

~E::::p::: SOCIOS: Se inform6 por vía de loe vocalee za- 1 

nalee que hay una beca por zona para agentee sanitarioe 
para quienes desean concurrie a las J0rnadas de APS en I Buenoe Aires (18 al 25 de julio), connopo16n a ser utili- 
zados por auxiliares de enfermería, méd1cos residentes• 
no pr0fesionales, en caso de que no se ocuparan las 6 be- 
cas antedichae. El objetivo es solventar los gastos de 
transporte (aprex. 100 pesQe). 
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Los pRnelee, sus autores y contenidos son los que siguen: 
1.- "PLA,nAS MEDICINALES RECOLECTADAS 11' USADAS POPULARMENTE EN EL DPTO DE GRAL/ OBLIGADO, PROV. DE STA. FE", presentado por Carlas Vicente Y Eugenia Bianchedi 

n a preservar eus saberes para 
11' Ji<Jlliii~ei. u so 

ipu e 1 
El sábado 12 de junio se presentaron panelee (que se detallan a con 
go se explicó el funciona~iento de la Red y su propuesta de trabajo Y por 
ee iniciaron los trabajos en talleree, que culminaron sl día domingo. Por 
ee repitió una mesa redonda bajo la misma consigna de la del día anterior 
nada terminó con u~a Gran Peña Yuyera (qué me perdí pero dicen qua estuvo 

- usar 

p r ép o • o ectiva 
le 

i. 
.!NFORME SOBRE EL II EilCUEN:rRO NACIONAL DE PLANTAS MEDICINALES 

!Se realizó entre loe díae 11 y 14 de junio próximo paeade en Capital Federal, or- 
ganizado por la Red Argentina de Información y Trabajo en Plantas Medicinales. La 
consigna del encuentro era "La Materia M~dica Vegetal Aergentina: pasos concretos 
para su rP.alización". 
El encuentro se realizó en instalaciones del EISEDET, un instituto ecuménico de 
formación teológica gue cuenta con aulas, biblioteca, un aula magna, comedor, ha- 
bitaciones para hospedaje, etc. 
El viernes 11 a las 18 hs se dió apertura al Encuentro, con la proyección de un 
video "La eelva: una farmacia". Luego d_e la presentación de los organizadores (in 
tegr,rntes de la Red: CETAAR de ~iarcos Paz, -Taller Ecologista de Rosario, Grupo l(!! 
cimiento de Rosario) se invitó al Dr. Jos6 -Laureano Amorín a inaugurar el Encuen- 

I tro. El Dr. Amorín es Director del Nueeo de FarmacoboUnica "Juan A. Dominguez" 
lde la Facultad de Farmacia y Bioquímica de la Universidad de Buenos Aires. · 
El Dr. Amor!n historió sobre el conocimiento de la materia médica (farmacognosia, 
para los sajones), desde Uioscór,ides hasta la fecha, reivindicando al Dr. Domin - 
guez (1076-1946) como propulsor de la misma en la Argentina, e invitó a quien lo 
desee a visitar el museo a su cargo. 
Finalmente se realizó una mesa redinda bajo el título "DIFICULTADES EH EL TRABAJO 
CON P.M. Y PROPUESTAS PARA 1.A IIITEGRACION DE LOS DISTINTOS SECTORES". Participaron 
Mónica Quiroga por el Taller Ecologista de Rosario, De~ia Acosta de Ruiz por el 
Grupo de PM de Isidro Casanova de Prov. de Bs, As,, Irma Castro por el Grupo de PM 
de Z~rate1 Prov. de Bs, As., Ana Comin por el Centro de Educación Popular Pablo VI 
de San Isil.dro dentro del Programa "mateando y Creciendo", y Julio Monsalvo por IN- 
CUPO de Reconquista, Santa Fe. Los siguientes son los puntos salientes: 
Dificultades: 
- la medie na formal asocia a las PM con la automedicación en un sentido negativo 

(la automedicRción no ten~ría ese sentido negativo si se saben u,tilizar le.e 'PM 
y en la medida en que cada cual ee responsable de su propia salud); 

~ loe médicoe ee actualizan con propagandas de vieitadoree médicos y no con lnfor 
mación científica pero descalifican el conocimiento centenario o milenario de las 
PM; 

- existe una moda de medicarse por cualquier síntoma 
- existe un descreimiento entre los jóvenes en cuanto a las PM a traves de la opi- 

nión que forman los medios de comunica:ión; 
- existe una "contaminación" en medios que habitualmente usan PM a traves de la in- 

vasión con medicamentos comercialee por parte d la medicina "formal" dominante 
incluso a traves de donaciones por iglesias o grupos de caridad, almacenes, su- 
permercados, etc. 

- ojo con las intenciones de quienes se interesan por el conocimiento y uso de le.e 
PM: extraer esa inf~rmación y apropie.rea de ella puede ser el primer paso para 
desarrollar emprendimientos lucrativos. 

Se rescatan: 
- la fitoterapia como una herramienta más dentro de la APS (recordar que los médi- 

cos antiguos eran en primer lugar botánicos) 
las comunidadee que utilizan las PM tienen una visión holística de la salud, en 
armonía con la naturaleza. A ellas les sirven las plantas que viven con elle.a, 
que respiran eu mismo aire, reciben la misma lluvia y crecen en el mismo suelo 
que ellas pisan y trabajan; 
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4.- "LA FITOTERAPIA SEGUN LA MEDIC!NA CHINA. SU ACCION ENERCETICA", por Edgarde 
Lopez y Monek Cuz, de la Sociodad Argentina de Acupuntura, Cap. Federal. 
"En el trabajo ee e:xj>lican algunos de oe principioe bftsicoe de la medicina 
tr,.dicional china, como las ocho ~glae, de las cualee surgen los conceptoe 
de tropismo, naturaleza y deneidad, baeee j>ara la compreneión de la fitotera- 
pia china. Luego ee aclara la denominación de "raicee", que emanan de loe cin- 
co elementos tradicionalmente deecriptoe por eeta medicina. Poeteriormente ee 
describe el elemento asociado al hígado y a la vesícula biliar, comparando la 
sintomatología de ambas raice• a fin de comprender como ee realiza la deduc 
ción para la elección del correspondiente tratamiento fitoterápico. Por últi- 
mo se d't ~ guno ejemploe de PM lo de uili ioe ant ewmencio- 

5.J: L N~ ,U., · A AD 
cente, Be. Ae.)", por 
dipe de Plantas ""ro 

f.i' 
i<e 

en 1935, y en los últimoe 15 el'loe su ee 
llegada de personae de diferentee provinciae (Corrientee, Chaco, Tacumán, etc.) 
en busca de fuentee de trabajo, y con elloe su medicina, la que involucra el 
ueo de PM. Se realizaron entrevietae a loe pobladoree y recolección del mate- 
rial para eu poeterior determinación, el cual ee herborizó y cultivó. Se obtu- 
vieron mueetrae de 40 plantas nativae e introducidae empleadas para el trata- 
miento de las dicersas enfermedadee.• 

"En la provincia de Ne.uquén exiete una fuerte t r-ad í c í én en el empleo de Hier- 
bas medicinalee. Eeta costumbre tiene su origen eil loe pueblos ma•>uchee, pero 
a lo largo del tiempo ee fueron uniendó a otrae costumbree aportadae por loe 
ext;anjeroe .Y gente de atrae provinciae, llegando a nue1etroe día¡, máe enrique- 
cidae. . . 
De la charla con pobladores, especialmente en la ciudad· de Cutral Có, qu1enee 
poeeen un gran respeto y'.cariHo por las plantae, surge la neceeidad de regis- 
trar eeos datos. 
En el presente trabajo ea exponen algunae de lae plantas máe ueadae, detallan- 
do eu nomb~e botánicoe y aborigen, eus caracterieticas y empleo, tratand• de 
aportar más elementoe en la ardua tarea de resaatar y revalorizar nueetra cul- ¡ 
tura popular." 1 

del CETAAR y Mariana CoetBButa del Mueeo de Farmacobotánica. 
Se obtuvieron loe datos en el marco de un taller de Salud y PM coordinado con- 
juntamente entre CETAAR, INCUPO y i~us.e.o de F!irmacobotánica, llevado a cabo 
lon díae 2 y 3 de abril de 1993. Pa~ticiparon del mismo unas 40 personas pro- 
venientoe en su mayoría de la zona norte de lR provlncia de Sta. Fe. Durante 
el transcurso del taller se recolectaron lae plantas, y loe participantes co- 
municaron eue nombres comunee, partee usadae, usos, formas de preparación y 
do aí f í c ac í.én , 
La mayor cantid0d de los ejemplares pudo ser herborizado y determinado botá- 
nic,.ment0 en laboratorio, dada la prPsencia de flor o fruto, y tuvieron ingre- 
so al herbario del Mueeo; de otras plantae recogimoe el nombre comdn y ueo po- 
pulnr, pere no pudieron eer rletcrminadae por aueencia de flor o fruto. 
El p .. nel muestra loe reeultados obtenidoe, coneignando nombre cientí!ic•, nom- 
bree comunee y ueo popular de cada una de ellae. 

2.- "CON LAS. FLAHIA:, LA ESPi::RA-NZA DEL 2000", por Vi.eitación Cabral Lopez y Delia 
Ac•eta de Ruiz, de Isidro Casanova. 
"Nuestro comienzo fue en el añ e 1988 desde un Centro de Salud \que hoy no fun- 
ciona) pero noe reintegramos a la Ked de Mujeree de La Matanza, donde eetamoe 
formando un grupo de trabajo co~ PM en el que aportamoe y compartlmoe experien- 
cias, ya que lae mu j e r e s que p a r t í c í pamo e somos de distintoe pun.toe éel p aí s 
y paiees limítrofes. 
1'ambien h a c emo e visi tn s domiciliariae en el b ar-r í o para investigar el uso de 
PM para la atención rle ln salud, ya que la mayoría eon pobladoree de escaeos 
r~cursoe económicos. Asi encontramos que la gente sabe mucho, pero va persien- 
no sus raicee por miedo a 1a eocieaaa en que está ineerta, sin tener en cuenta 
el gran v"lor que nos regala la naturaleza. 
Es ta Red que ee ha logrado a partir del Encuentro Nacional de PM de octubre rle 
1991 noe permite conectarnos con gentes de diatittae profeeionee pero con el 
miemo objetivo: que ee el reconocimiento de lae PM." 

3.- "LAHUECACHU·(hierbas mP.dicinalee} DE N.EUQUEN", por Nora Duzevich Cutral ce, 

2 
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Eeto noe hizo crecer 

u e 
iteiflijtl:J! '-1"11!»11'~>!.· bajoe) que pudimos 

de truco, venta de 
l.ogro,e: 
- contar con un ámbito fijo donde reunirnos 
- atender buena parte de loe problema.e de ealud cotidianos de nueetra familia, 

vecinoe y amigos, con nueetrae prod_uccionee, 
"ALGUNOS CONSTITUYENTES IJEL FllUTO DE LA CASSIA CORYMBOSA", por Roe a Ruiz, Ma- 
ría Fusco, A~gela Sosa y Sohar Ruiz, de la Universidad Nacional de San Luie. 

9,- 

íll 
In 

8.- "QUIEN DIJO QUE EL YUYU ESTA PERDIDO?" por "Chirajyum", Taller de Capacitación 
Popular en PM de Zárate, Prov. de Be. As, 
"Su nombre significa "Llantén" en quechua. Somoe un g,rupo de comp añ e r o e que 
hace más de un año comenzamos a reunirnos, una vez por semana, cDn la finali- 
dad de trabajar con PM, apoyadoe con la lectura del libro de Carlos Vicente 
e Ingrid Koeemann. Cada reunión eetudiamoe dos plante.e y preparRr1oe con ellae 
algún tipo de remedio {tintura, pomada, jarabe, etc.). Los objetivoe que nos 
p r o pu a í mo e eon: 
- rescatar ralees de nuestros anceetroe, quienes conocieron y uearon con buen 

reeultado lae PM, en eepec'al, por el hecho de que Zárate alberga muchoe ha- 
bitantee provenientee del litoral. 

- profundizar el eetudio del origen de le.e enfermedadee y eu tratamiento con 
PM como un recurso muy valioeo. 

e: lleva la P.x enci 
a~ y e es e 

l'ltih ... Di\l'" ú t 
un médico 

ajo di 

6.- "LA MEDICINA TRADICIONAL EN SAN SALVADO!l DE JUJUY" por NildR Dora Vignale, de 
la Facultad de Cienciae Agrariae de la Universidad Nacional de Jujuy. 
"En la ciudad de San Salvador de Jujuy ee comercializa una cantidad importan- 
te de eepeciee con finee medicine.lee. De éetaa, un porcentaje corresponde a 
especiee nativae Y el reeto eon exóticae, El objetivo del presente trabaje 
ee el estudio etnofarmacobotánice de eetae drogas vegetalee, que comprende eu 
identificación taxonómica, nombre vulgar, procedencia, origen, parte utiliza- 
da, forma de adminietración, ueoe y comercializadión, 
La metodología de trabajo coneiatió. en obtención de las mueetrae de drogas en 
loe mercadoe y regietro de lR información r"querida mediante entrevietae a loe 
vendedores y ueuarioe. Se complemento con la herboeizRción del material cuando 
el l0iemo ea de proceclcncia local, ya eean especies silveetree o cultivadae, 
Las especiee nativae, especialmente del altiplano, son utilizadas con mayor 
frecuencia por la población local, mientrae que lae demás especies americanas 
y exónicae son ueadas por el resto de la población." 

7 .- "TALLER DE ANIMADORI::S DE LA SA-LUO COl'IUi,ITARIA "MATEANDO Y CRECIEilDO.f", por Sar 
Sara Benavidez, Noemí Gaceree y Ana Comín, de San Ieidro. 
"Nueetra experiencia ee un trabaje de recuperación de la medicina po¡lular, ha- 
ciendo especial hincapié en lo referido al uso de PM. Eeta ee llevó a cabo a 
lo largo de un talle11 del programa HATEMDO Y CRECIENDO del Centro de Educa- 
ción Pppular PABLO VI, de la dióceeie de San l~idro, eiedo loe destinatarios 
animadoree de la aalud de dietintoe barrioe ( profeeionalee, vecinos, ageutee 
de salud, curanderos, etc.) de loe partidos de Vicente Lopez, Tigre, Se.Jt Isi- 
dro y San Fernando. Con elloe realizamos una ivaatigación participativa, que 
conoiatió en la recuperación de maneras de curar que ten~án eue mayoree, que 
hoy en día se siguen aplicando en muchas ocasionee, El trabajo terminó compar- 
tiendo eetae recetae entre todos y lievando la investigación al vecindario o 
PUR propias familias, buscando recoger distintas recetas con PM que conocie- 
ran y sobre todo usaran. Como reeultado de toda eeta investigación tuvimos 
mis de cuarenta M con sus respectivas indicacionee y posologías, que luego de 
haber eido confrontada con varáada bibliografía, fueron devueltae a cada comu- 
nida~ para su posterio~ trabajo con ellae mediante una cartilla que ee edit6, 
sintetizando el materi ál trabajado., Finalmente hubo un espacio para re flexio 
nar y buscar jun-toe hacia donde tender en el trabaja por la salud, como por 
ejemplo pepetir el taller a nivel barrial, para así multiplicar la tarea y la 
capacitación, 
Un logro del taller: hoy en día la gente participa más' activamente·, empieza a 
tener menos miedee y a aceptar aue costumbres y su saber, su memoria y eu cul- 
tura." 
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n erupo o persona 
el compromiso de eu 

Loe talleree que ee iniciaron y culminaron el dominge, coordinadoe per 
loe organizadores, fueron loe eiguientee; 
- M~'odología para el reecate y sietematizaci6n del conocimiento popular 
- Legielación y reglamentación de la producci6n, dietribución Y comercialización 

de lae PM. Defenea del coneumider. 
- Organiz~ción de lee dietintoe eectoree para mejorar el funcionamiente de la Red. 

"En una comunicación anterior ee dió cuenta del eetudio fitoquímico de lae ho- 
jae de Caeeia cotymboea Lamm, donde ee inform6 sobre la amálación de doe an- 
traquinonas, ácido crisofánico y aloe-emodina y doe pigmentoe flavonoidee: 
quercetina y penduletina. 
En el preeente trabajo ee trabaj6 eobre loe componentee de lls frutoe de la ee- 
pecie vegetal nombrada anteriormente. Así ee lleg6 a alelar doe antrAquinonae, 
cuyae estructurae coinciden con las aleladas de lae hojae y tres pigmentoe fla- 
vonoidee, loe que ee identificaron como quecetina, penduletina y quercetagenina. 

Con respecto-a la Red Areentina de Información y Trabajo en PM, el texto del docu- 
mento de trabajo del taller que trabajó eob e el tema iluetra eu hietoria y eue ob- 
jetivoe, para quienee aún no han tenido contacto con el prr.eente tema. Para elloe 
t r-ane e r í bo dicho documento, a con tinuaci6n. 

RED AllGEHT INA DE lrlFUHl•IA-CION Y TRAllAlQ_EN PM 
ANTECEDEIITES: 
-¡¡;-cre6~ctubre de 1991, durante la realización del I2 Encuentro Nacional 
de PM. Durante el miemo eurgieron divereae propueetae de trabajo, que ee eetán 
realizando en el marco del~ Red. Las miemaa fueron: 
- editar un direccionarlo de g rupo s y"pereonae que eetán trabajando con PM en 

la Rep. A-rgentina 
- reunir la infeemaci6n y realizar monografías eobre 11 PM come aporte a la Ma- 

teria Vegeáal Argentina 
- promover la formación y fortalecimiento de Frogramaa de lnveetigación sobre 

rM en lae Univereida d0 e y CentroeJie Investigación. Eetae propueetae ee han 
ido 9oncretande durante eetee 20 meeee, junto con innumerablee vínculee y re- 
laciones que van fortaleciendo y convirtiendo en realidad a la Red. 

- realización de encuetros regionalee de PM. 
OBJE'l!IVOS: 
- re~catar y e•etematizar la-infermación eobre PM argentinas para crear una 

Materia Vegetal Argentina que sirva para la integración de lae PM argentinas 
a nueetro eietema de sRlud. 
favorecer la comunicación y el trabaje conjunte entre lee dietitna eectoree 
que trabajan con PM en nuestro paíe orientado as Tovalorización y aplica- 
ción en la APS. 
proteger lae PM argentinRe de eu extinci6n y com patrimenio de nueetre pueble 

PARTICIPACION.J¡li_bA HED: 
Todae lae personas y grupoe interesadoe pueden participar ,n la Red. L~e requi- 
ei toe son: 
l. Participar en alguna de las actividades doncretae de la Hed, por ejemple: 

- realización de monografías de ~M- argentinae, 
- organización de encuentroe, talleres o cureoe, 
- comunicación de eus actividadee, 
- intercambio de in(ormación con otr s miembroe. 

2. Durante el a~o realizar doe comunicaoionee como mínimo con la coordinacién. 
{!iota: lae monografíae siguen eiendo "propiedad" de qtlien lae produce). 
FUNCIONAMIENTO DE LA RED: 
La Red ee una organización horizontal erientada al mejoramiento de la comunica- 
ción y trabajo entre eus miembres en el marce de loe objetivos propueetoe. Or- 
ganización horizontal eigniflca que la Red no tiene una estructura jerárquica, 
eino que la infarmación y la realizaci6n de actividades ee realiza enrte cual- 
quiera ae loe miembroe de intereees Y neceeidades. I ri R • c~:rd cuya u~ 
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de 15 hs. a 21 hs. 

ive · 1i I 
¡ se realizara en I biüd e Sa M g 

1

. el 12, 13 y 14 de Junio de 1993. _ 
Casiila de Correo N2 261 - C.P. 4000 S. M. de Tucumán 

J Sede: Rivadavia 120 -Tel.: (081) 21-20~6 / 22-0831 
I 31-2012 
1 

12.- 19 al 21 de Mayo de 1986 - Capital Federal 
22 __ 22 al 25 de Mayo de 1987 - Córdoba 
32,- 1 O al 12 de Junio de 1988 - Mendoza 
42.- 16 al 18 de Junio de 1989 - Rosario (Santa Fe) 
5".- 16 al 18 de Junio de 1990 - Termas de Río Hondo (Sgo. del Estero) 
62.- 08 al 1 O de Junio de 1991 - Mar del Plata (Buenos Aires) 
7~.- 1 O al 12 de Octubre de 1992 - Neuquén 

1 

·J 
1, 

1 
1 

11 
11 

Instituto de Salud Colectív, 
• 1 : ' ," ." . '. . ., 

¡ u 

ENCUENTROS NACIONALES DE MUJERES 

INFORMA::ION 
1-:-ENGUEHl'RU REGIONAL DE TRABAJADORES DE P.M. DEL NO ARGENTINO 

En San Salvador de Jujuy, del 11 al 1,3:de noviembre de 1993 
lnformee: Nilda Dora Vignale 

Pacultad de Ciencias Agrariae - Universidad de s.s. de Jujuy 
j Alberdi 47 - 4600 S.S. de Jujuy 
2. ECOSISTEMAS FORESTALES BATIVUS: USO, MANEJO Y CONSERVACION (VII Jornadae) 

Del lo al 12 de noviembre de 1993 en Eldorado, Mieionee 
Informes: Tel: (0054) 31526 y 31780 

Unive~sidad de Hieionee 
~acultad de Oienciae Foreetalee 

3. SEM[NARIO LATINOAMEHICANO DE FITOQUIMICA 
Del 30 de junio al 3 de julio en San Joe6 de Coeta Rica Informes: CETAAR . . 

- Propueetae para la elaborRci6n de la Materia M~dica Vegetal Argentina: etapae, 
plazoe, compromieos, avalee y geeti6n y reeponeablee. 

- L~ informact6n eobre PM argentinae: propueetae para compartir y proteger la in- ¡' forme.ci6n. 
, - Biorli versidad y PM. 
, Las conclusiones de todoe eetos talleres, que fueron presentados en un panel fi- 
nal el d!a domingo 13, eerin publicadas por el Boletin_de PM para la Se.lud, que 

I edita el CET AAR. · 
La meea rerlonda del snbado a la noche vere6 sobre el mismo tema que el del día I viernes, Y par t í c í p ar-on Beatri,i Itten de Le. Plata, Alejandra Filipov del CEFyBO 
de B ... Ae., MariMa Co11tRguta del Mueeo de· FAtmacobotlmice. de Cap. Fed. • Me.rcel• 
Sauro del CETAAR de Santa Fe, lngrid Kosemann del CETAAR de Marcos Pe.z y Dore. N. 
Vignale de la Un! versidad Nacional de Juj'U'._. Lamento no poder informar al respecte 

I porque me lo perdí. 
· El domingo 13 finalizaron los talleres, loe panelee y el intercambio informal de 
experiencias que ee producía entre lae actividades. La ealida al campo que ee ha- 
bía previeto p ar-i el día lunee 14 no pudo realizaree debll>do al mal tiemp•. 

5 
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TeL~tJO '/ ,:Ax 
(o<39) - 4i-J:¡.z3 ... 

NUSVO 

Nota: El Taller N2 26: Mujer y Aborto. (Autcconvo ado o entregó la condusiones razón por la cual no 
fueron incluidas en asta impresión. 

Pag. 
1 - Comisión Organizadora del VII Encuentro Nacional de Mujeres. 
2 - Discurso del Acto de Apertura. 
'S - Taller N" 1 - Mujer y Trabajo. 

11 - Taller Nº 2 - Mujer y Salud. 
14 - Taller Nº 3 - Mujer y Educación. 
17 - Taller Nº 4 - Mujer y Familia. 
20 - Taller Nº 5 - Mujer y Tercera Edad. 
22 - Taller Nº 6 - Mujer, Adolescencia y Juventud. 
26 - Taller N• 7 - Mujer y la Crisis Global Actual. 
28 - Taller Nº 8 - Mujer 'y su Participación en el Poder. 
33 - Taller N• 9 - Mujer Aborigen. Los 500 Años de Conquista. 
35 - Taller Nº 1 O - Mujer y ¡os Derechos Humanos. 
37 - Taller Nº 11 - Mujer y Viole cía. 
38 - Taller N" f2 - Mujer y la Organización Barrial. 
42 - Taller N• 13 - Mujer y Ecología. 
44 - Talíer N• 14 - Mujer y Medios de Comunicación Social. 
45 - Taller Nº 15 - ovimier.to de Mujeres. 
47 - Taller Nº 16 - Mujer y Feminismo. 
48 - Taller Nº 17 - Mujer y Sexualidad. 
50 - Taller N" 18 - Mujer y Lesbianismo. 
51 - Taller Nº 19 - Mujer en la Cultura y el Arte. 
52 - Taller Nº 2 - Mujer y Discapacidad. 
53 - Taller Nº 2 - Mujer y Cooperativismo. 
54 - Taller Nº 22 - Mujer y Deporte. 
55 - Taller Nº 23 - Mujer y Religión. 
56 - Taller Nº 24 - La Colonización del Cuerpo a los 500 Años de la Conquista de Amé 

rica. (Autoconvocado) 
57 - Tailer N" 25 - Prevención de Violencia Doméstica. (Autoconvocado) 
58 - Discurso de Cierre. 
59 - Balance Contable. 

REVISTA VII ENCUEf.tTRO NACIOHAL DE 11UJERE.5 
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de 
hasta el 31 de julis de La preeente informaci,a 
eerá publicada el Lun e s 19. 7. 93 en loe di ar-í.e s lecalee.-- ~.- 
LAS ELECCIONES SE LLEVARAN A CABO LOS DIAS 9 Y 10 

AT 

.fNFORMLJE LAS V_20RNADA-ª._D2 QDO;iTOLOGIA PARA ÑA SALUD 
Así como por medio de este Boletín informamos sobre nuee-1 
tras ac t í.v í d ad e s como"Asociaci.-6n de Odontología para La I 
Salud de la Provincia de Neuquen Dr. Hugo Rosetti", q_uer~1 
mes contarles a todoe los q eh anido o no a las Jorna- 
dae, sean odontólogos e ne, 1 que ee trabajó. ¡ 
Las Jornadas ee realizaron el la Casa de SMR de Alta Bar-1 
da (Neuquén). Se t~abajó no o ente con los odontél0g0e 
para que sus conocimient~s se volados cia la comuni- 
dad, sino con 1 e necesi ades de esa omuni , me t í VG par 
el cual la par e ci. t' ica se dividió en do artes: la 
primera refer:ente la investigaci6 clí.nica del· Dr. RG3!! 1 .tti~:.-acompaña.da 3 000 Lape s í t í v e, y la segunda, la!,'\ 
plicación d esta iultl,e igaci@n en 1 comunidad por parte 
de los odont61 goe de Zona Norte, que mostrai;:on e se e t r a= ' 
bajoe aocumentadoe con diap0sitivae, y eqya dietertaci n I 
,stu o a a go los Dres. Sellari y Bertoa. 
Si bi ia par e cien-tífica fue importante, po la can i- 
dad de información, la importancia fundamentaI de la reu- 
ni_ón fue el debate organ~ z ad o entre t odn s los co curren - 1 tes, alrededQr de 45 raonas de isti,tas part s de la 
pr~vincia (Aluminé, Chos Malal, Lae Ovejas, Ri c6n de loe 
Sauces, Neuq é, Za a, etc.) que dej. com saldo la 
necesidad que ene la revino ad prof nd"zar en esta 
direcci6n, y de i lementar rog amas de e ud en serie. 
De todoe los dentist s presente, la gran mayoría traba - 
jan en Salud Pública, cosa q nos alegr6 muchísima, por- 
que eeta filosofía odontol gLc.a debe hacerse carne en el 
elles, como p~co a poco eet sucediendo. 

Informe: Dr. Juen Ponce - Presidente de A.o.s.) 



Cuarto Grupo: en cantidad tlO conocida,. loe nifloa, v&cun&<loo 
. correctamente hace 10 año s o mé a-, y que hon itlo per<licuUo uuo 

nnticuorpoo prot.ecl.;oreo a tr1Jvéa del tiempo haciendo ,;,.ue, frr.:nL~ 
nl virus e&lvaje del sarampión. reaccionen como si no hubieran 
sido vacunados. 
Quinto ¡¡rup..9 : loe niños comprendidos en cuolqulero de loa Rrur,oo anterioreo y que padecieron un ··aupueuto uarnmpión" poro ~uo ne 
trató de una enfermedad eruptiva-febril c.~ueado por otro virus y _s r . " d t da · t> i. º a 
vacunados pero que·el ruptura· de a ca ena ~ ria 
<¡Uedó inacti~ado. inmunidad.eeperadü. nºª ll "al ~ca:r 
Lamentablemente los nlfioa de loo Grupoo Uoaundo al fioxto no c;rJ11 
identificables en forma colectiva por ello lo revacunacl6n do luu 
vacuua<loa o que padecieron earnmpión. 
Cabe agresar que. la revacunación de los vacunadon con10 do los q,10 
padocieron la enfermedad o de loe üdoleecanteo, no causo nlneú11 
perjuicio. 

Te r-c e r- Grup11: y en cantidad no d e e pr-e c Lab Lo a trovós de loo ofíoo, 
los que por modalidad inmunolóeica ndividual do reepueeta 110 

aenero.ron nnticucrpoa a pesar cJe eoter vacunacloo correct&mente y 
que conetituyen al-rededor del 5~ de loe inoculados. 

Segwido Grupo:y en número importante, "Lo o vacunados ha::ita 198S, 
cuando eleoquema de vacunación 6['6 .. lQ doeie 8 loe nueve me ne e 
y 2Q do e I e u loe 10 meeeo'' pero que coto. última 110 lo. rocilJiuron y 
que constituyen un porcentaje importante do loe nifloe que 
actual~ente tienen entre 7 a 15 afias do edad. 

Primer ~~9: y en gran número. los n í ño e no vacuno.doe. 

, 

El Ministerio de" Salud y llcción Social do la Noción y Gobiet'noe 
Pr-ov i nc í e Le u llevarán a cabo el l'rogrnma de Rrradlcución de ln 
Circulación del Virua Salvaje del Sarampión al lsual que lo eetón 
realizando otros paieee de América. 
Las actividades ee iniciarán con n campaBa de vacunación masiva 
entre el 17 de mayo y el 18 do junio del corriente a~o y se 
continuar'á, en los próximoe año e cinco año e , con la vacunación 
regular de los niílos a fin de mantener las coberturas útiles de 
vacunación -además de la Vigilancia Epidemiolóslca correapondientc. 
En la campafia ee vncunarán niñoo menores de 15-. of\oo a partir d cI 
ailo· de edad, aln interesar la dosis recibido con ant.erlorldad CJ ul 
padecieron algún cuadro clinico compatible con el Sarampión, corno 
forma excepcional y por esta vez. 
El CLUB DE EPlDEHIOLOGOS, conoecuonte con eu fu11ci6n, h"r.i 
,ista ºí'ortun!.dad un aporte epidemiológico correspondiente al 
fundamento de la vacunación, fundamentalmente. en aquello q\lc ne refiero n la rovocunncióri. 
Como ea conocido, la carecterletica endemoopid6mlca de eot~ 
enfermedad hece que periódicamente, por acumulación d 
suscepbibles, se preeenten extensos picoe en cuento a 6r o 
geogqáfic~ y srupoa poblac1onales ee refiere. 
Contribuyen a ello. 1. ,en nuoatro po.io, dloti:1too arlirn11 
poblacionales de nifloe. 
A saber: 

"J,, 

Sl\1U\!1PION. IIPOIITR El' 1Dfil1IOLOGICO. 

NDI X e X r-"\~~ 
111~yc:> ..l..993 

s 

EPIDEMIO.LOGOS CLUB.DE 
: 1 ~· ·1 • 



uchós de estos necesitados, los empo- 
brecidos perdedores en el joego perverso 
de la sociedad argentina de los úhimos 
veinte anos, pueden equipararse a 
quienes, con sus esfuerzos, pudieron con- 
venir a sus hijos en profesionales univer- 
sitarios, en un país que tuvo, y sigue 
teniendo, una Universidad austera y ge- 
nerosa. 

reducto psicflógico para los 
O V do el 

ión de 
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sanitarias que se bcneliciarlan mucho del 
corurcto con un médico, no pueden tener- 
lo. Si los médicos se limitaran a prescribir 
exclusivamente los medicamentos que sir- 
ven, o a no aceptar acríticarnente las ofer- 
tas diagnósticas ele la Industria, habría 
muchos más médicos con trabajo, muchos 
más árgentinos con atención médica, y el 

asto sanitario loba! dría inclusive 

conocimiento médico, transmitido por las 
Universidades, modifica favorablemente 
el pronóstico de las enfcrmedatlcs, y las 
actividades de los ni&licos ueneu además 
el inmedible pero real efecto de ofrecer 
contención y consuelo a los enfermos y 
sus allegados. 
Estarnos h~blan4~,. ~i~ ell\!iargo.,A_c.)a 
ap~c:,ción ~I C1>!.1éfimiento méuico,_y pq_, 
de la aplicación de las mercancías y los 

' procedimientos que le interesa ve111lcr a la 
Industria de la Salud. Si el· médico aplica 
el conocimiento médico, hará lo que los 
economistas llaman "una baja inversión 
tle capital agregada a una actividad 
humana". Si aplica los productos de la 
Industria, no hay Iímite al dinero que se 
puede g,tst¡¡:r', 'no hay presupuesto" que 
alcance. Las políticas de salud de Estados 
Unidos. que han estimulado siempre un 
alto consumo de mercancías de la 
industria de la Salud, y cuya crisis actllal 
jugó un papel uuportuntc en la elección de 
Clinton, dernuestrun que el mayo, gasto 
en salud del mundo puede traducirse en 
una salud más que mediocre, si se deja de 
lado a la ciencia médica en aras de los 
impera ti vos de lucro de un "lobby". 
Los médicos ocupan hoy un lugar anóma- 
lo en el proyecto econórñico-social del 
gobierno. Se dice que son demasiados, y 
que cons.ll!uyen una "plétora", que por 
tanto debe reducirse su entrada a las 
Universidades, y mientras tanto deben 
aceptar en su mayoría condiciones de tra- 
bajo precarias e insalubres. Como hemos 
visto, este concepto de "plétora" es exclu- 
sivamente económico, y resulta del hecho 
que ienos mé.dil; s gastan dernasi do 
diíie , le la 
S las 

A rgcntina es un país anómalo en 
muchos sentidos, y una de sus I anomalías significauvas la consu- 

¡ luyen los médicos y en general los univer- 
sitarios nacionales. A diferencia de las 
universidades de países como Chile o 
Brasil -no digamos las universidades 
europeas tr.idicionales, o las de los países 
anglosajones- nuestra Universidad ha 
estado desde hace muchos a/\os compara- 
tivamente "abierta a tus tale tos", aunque 
éstos fueran pobres, pertenecieran a clases 
subahernas o tuvieran un color de piel 
excesivamente oscuro. Nuestro país dio a 
América la "Reforma Universitaria" y 
luego la experiencia universitaria del 
primer pcronismo. En ellas, fue especial- 
mente el aluvión inmigratorio . ccorde- 
mos que el 40 % de la población argentina 

I es de origen inmigrmorio de 1880 a 1960- 
quien presionó para tener un "hijo doler". I Todav(a noy, nuestro sistema universi- 

\ tano permue que "los talentos", o por lo 
I menos los esf ucrzos mantenidos durante 

años.se traduzcan en un titulo universi- 
tario. La Universidad argcnu gratuita 

,JlS,¡l~~PO horarios. docentes. exibles, . r con i,ocó'raéismo u odio de.clas..:..·. rc,;ultó 
un buen semillero de "dolores". Es po 
esto que la Argentina se llenó de médicos 
y abogado~ primero, de ingenieros, arqui- 
tectos y psicólogos después, hoy de un 
centenar de otros uiulos universitarios. 
Centrémor,os en los médicos. En contra 
de lo que piensan los Contadores Públicos 

jDOS MODELOS SANITARIOS 
. PARA DOS TIPOS DE MEDICOS 
1 . . . . . . . 

1 . • 
' Por el Dr. José Carlos Escudero oesccoocr. . . 

Dicl:o de otra manera: el conocimiento 
médico dicta que las actividades más cñ- 
caces que pueden cumplir los médicos 
son, fundamentalmente, "mano de obra 
intensivas". Tiene que ver con la escucha 
psicológica, la medicina preventiva, la 
Atención Primaria, la curación precoz de 
las enfermedades. La Industria en cambio 
privikgia las actividades "capital iruensi- .. 
vas": los medicamentos, la alta tecnología 
diagnóstica, la cirugía compleja. Al capi- 
talismo le conviene los equipos de cirugía 
cardiuvascular o de transplantcs, que 
absorben grandes masas de capital y de 
productos tic ta Industria, auuque bencñ- 
cien a muy pocos. Lo otro, la salud para 
millones de necesitados se resuelve en 
gran parle con el pago 4e salarios, o de 
hcnorarios-niédicus ~ue se disiri huyen 
bastante parejamcrue entre la masa de los 
médicos. 
¿A que tipo ele médico le conviene cada 
una tic estas opciones?. A los pocos que 
están en el pináculo de las inversiones de 
capital, cuyos exponentes más carac- 
terizados aparecen en la televisión y en 
las revistas dé moda, es evidente que les 
conviene el modelo consumista de la 
salud, que es además cada vez mis fuerte 
en la Argentina; pero por suerte hay 1a11- 
tos médicos en nuestro país (gracias a la 
Reforma Universitaria; a la Universiuad 
del primer pc,onismo, a la del retorno a la 
democracia en el '83), que el modelo 

, ~ien).íf¡q¡ y, fllatlQ 11¡¡ .obra irucnsivo es .el 
único posible para dar empleo útil, un 
ingreso decoroso y digni<la,J profesion;il a 
la mayoría de los médicos de ta 
Argentina. Además, esté modelo tiene w, 

buen sub 
é 
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su 
sa ita · 
en 6 i,• 

primeros tiempos,su labor fué muy difícil,ye que se encon B re ~ o 
comunidad,pero luego la fueron conociendo, aceptando y respetando.Xnte la pre// 
gunta de Fabián Gancedo de si volvaría a ser agente sanitario,reapondi6 que no, 
... !sólo esperaba jubilars~ ... 

Luego de dos días de intenso trabajo,en el cual estuvimos reunidos 45 agentes 
de salud entere choferes,agentes sanitarios,odontólogos y médicos provinientes 
de distintos lugares como Loncopué,Las Laja~,Bajada del Agrio,Mariano Moreno, 
Aluminé,El Cholar,San Patricio del ChaBar,Las Coloradas,Zapala,Chos Malal y 
El Huecú;extractamos las siguientes conclusiones: 
todos los presentes nos comprometimos a organizar una reunión para los compa 
Beros del área rural 8Usentes y enterarlos de todo lo trabajado. 
Cada hc~pital que uo estuviera realizando reuniones periódicas con su equipo 
de área,manifestaba que de ese momento en más ,lo ~aria semanalmente en forma 
programada,dada la importancia de tratar la problemática del área entre todos, 

Se sugirió tRmbién, mandar un consolidado de estas conclusiones a la MR. 
Dada la aceptación de la hoja de Ronda presentada por el Htal El Huecú,decidi- 
mos que el día miércoles ll de agosto,nos reuniríamos en Zapala un represen// 
tante de cada Htal,para elaborar un documento y elevarlo a los niveles centra- 
les,explicando las ventajas de a adopción de esta hoja de ronda po~ todos los 
Htales que así lo decidieran, · 
Todos los presen es consideramos nuestro trabajo útil y nos gratifica la rela- 
ción con l• gente,pero coincidimos en que carecemos de muchos elementos para 
poder desarrollarlo con eficiencia. 
El mayor reclamo en ese sentido, fué formulado por los agentes saqitarioa ~uia¡ 
nes exponían la falta de movilidad,combustible,ración para el caballó,vesti- 
menta adecuada,medios de con,unicacíón,horas extras,etc.También hablamos de la 
ausencia de infraestructura adecuada en los puestos sanitarios(luz,agua,cale// 
facci6n);de vehículos aptos para todo terreno y de la carencia de recursos b.u// 
manos acorde a las nacesidades , . 
Estas situaciones provocan un continuo desgaste del trabajador,quienes tratamos 
de paliarlas con un alto costo personal.Asimismo reconocemos que la ab~~d~n/- 
cie de recursos no garantiza la cal~dad de láatención .y· un·veraade~~ equipo sa- 

.n í t s r i o con los recursos i nd.í apen s eb Ie s j Lo'g r e r Le una buena cobertu • .i y mejor / 
relación con la comunidad. 
Con respectos a estos reclamos,cousideramos que deben se formulados por. todos 
los integrantes del equipo ce trabajo,según las nacesidades de cada Htal. 
También surgió la polémica de si éstos elementos debían comprarse con fondos 
de arancelamiento o no,dado que algunos Htales recaudan muy poco y no pueden 
enfrentar grandes gastos.Asimismo se objetó esta modalidad,ya que si no formu- 
lamos los reclamos a quienes corresponde-.estamos facilitando el olvido de las 
responsabilidades por parte del mimisterio. 
Er1 particular, los agentes sanitarios reclamaban más reconoCimiento de su labor 
por parte de los dir~ctores de ~ospitales y exponían la necesidad de tener un 
representante en la Zona Sanitaria-Encontraban muy posiLiva la idea de reunir 
a todo el equipo del área rural,y no a los agentes sanitarios en forma aislada 
recordando las jornadas desarrolladas ed el año 1991,oportunidad en la cual,hi- 
cieron muchos reclamos al propio ministro de salud,las cuales no fueron respon- 
didas. 
Se trató el tema zoonosis y su problemática histórica.El Dr Rodriguez Bay expu- 
so las dire~tivns para llevar e cabo el programa,sugiendo la discusión de por// 
ué debí ~e liza lo el ag nte sa · rio la su resi n del equipo de zoonosis, 

o.r e te · gr 6~'!:!u im~s 

la elaborado por 

CONCLUSrONES 

_AREA_RURAL_CAVIAHUE_l3,14_y_l5_DE_MAYO_DE_!~~~-- 
PRIMERAS JORNADAS DE TRABAJADORES DE LA SALUD EN EL 

l fu 'Fo.e. KE 
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cumplimiento a las citaciones, prevalencia de 
cobertura de vacunación. 

estada nutricianal, 
lactancia materna y 

fueron: estudiadas variables Las 

de las fichas de registro 
Programa Antropométrico del 

obtenidos 
través del 

datos fueron 
y anal izados a 

Los 
individual, e.o.e. 

EVALUAC!ON DE LA NORMA DE CONTROL DEL MENOR DE 6 AÑOS, EN CUATRO 
CENTROS DE SALUD DE NEUQUEN. 

lengo el agrado de dirigi~me a 
Llsted con !a finalidad de ~,Jr1er en su conocimiento y por 5LI 
intermedio a la Sociedad do Medicina RLlral~ el trabajo 
r:olaborativo que s~ e,nr,··era.J.Lo c-n cua t.r o Cl:.'ntros pe r i t é r í c o s 
del conurbano neuquino ( Progreso Villa Maria, Vi!l~ 
Florencia y Sapere ). 
Motivados por 1 .i ni c í at í ve Ele .la Ora Mirta Pacín, a trav,!s 
de un programa e tadistico cl C.D.C. ( Center of d1Eease 
Con trol ) y gre.cia: a que E'n los centros "''=nci'onados hay 
co11,putadoras • co1nen=arr1os a evaluar el cumplimiento de la 
Norma del menor de 6 aílos. 

E=ta .i nv ~titJac,ión nos prr·rnite tomar· conc 'eneiti de la 
r e a I .i d ací I'oc e I r"' pidan,en tF' ~ 11úme1·0 de niFíos que ~bC'ncJonc,ron 
el con trol, n i Fió s con t'?=que,,ias atr¿1~:.ados b incompletos, 
númerP de d e s nut rLd o s y_ ld facilidad Je a~1ruparlos por 
b..-:ir·r·io. o se· toret.J ~1prn1.1 t.c p r ogr2,11·~1r- v ~=·.L Lc1s dor .i c i l i.:H-i-:,is 
1n:is o r' ilni=ad¡:¡5. 

A ni el central el program~ permite sumar }os datos de 
los u í s t í r t .s Centros do S.::l.lud y otr·os Ho s p i a1C?~3. 

F~11vja o~; d ust.ec.les ~J rr;t=:,1 .. 1men del LrE'::.11~JC1 y e s. nL1estrc:, 
intención que t,1rJ'o~ los in LereS:.¿.d,=·s en· conr::icer det2l le= 
~~bre el progr2m2 se comL1niquen cor1 nosotros. 

S/D 

:=,tú\or- Presidc::·r1 te de lct 
Sociedad de Medicina Hur~l 
Provincia del Neuquen 
Dr. Luis E11riqL1e Olarte.- 
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gen, 
anu 

del Area Ru - Currumil, agente sanitaria de Rahue, 
r~ e 
t 

Falleció en la ciudad de Za ~a la compañera Elena 

euniones eOucativa 

con las visitas domiciliarias 
detedta on más abandonos y una 
refe irnos a la actividades que 

se con una intervención relacio_nada 
en uno de los Centros don e se 
proyección de diapos · ti vas para 

se r-eal izan como parte de las 

completa trabajo Este 

Eva uación nutricional: lo más sign · f icativo. 'fue que el 
porcentaje de desnutrición presenta una variaci. n proporcional 
superior al lOO'l. entre el pri.nero y el segundo semestre. Esto, 
además de hablar del factor de protección para la nutrición en los 
primeros mese de vida·d la leche de madre. pone de manifiesto la 
baja disponibilidad de alimentos cuando es necesario complementar. 

Cuando estudiamos cump l Lm í eri t o a la.s citaciones, hallamos 
un 25'l. de abandonos. Por esto y por la disminución de la cobertura 

I de vacunación surge la iniciativa de visitar en su domicilio los 
casos de abandono. Se realizó una pequeña encuesta a fin de 
determinar la causa del mismo y se ap ovechó además para dar una 
nueva cita y completar esquemas de vacunación. 

concurrencia. 

con valares 
Se deduce que 
por parte de 

encontramos 
Provincia. 
provisión 

a la cobertura de vacunación, nos 
más bajos que los históricos para la 
pudo ser debido a falta o atraso en la 
Nación, a subregistro, y/o a falta de 

Con respect~ 

actividades previstas modificar- las 
Conclusiones: En relación a 
ha 1 a.güeñas. No se p 1 an t.ea 
para promover la misma. 

lactancia los resultados fueron 

Dado que la nueva Norma incorpora una modalidad diferente 
de control grupal, tal es la llamada Reunión Educativa, también 
fue evaluada a fin de determinar su aceptación en la comunidad. 
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f.\Cl:Li.\D o;; l!EDiCISA. C\:Y::~5,D.\D SACiO\AL oz aC,\05 A!::;::s 

SOCIEDAD 11"TE:l..H\~~!CA'.L\ DE PRE:!SA t:.S.A. 
CE,TRO DE LA TRIBUNA 1'.,7EP.NACI011AL DE LA ,!UJE;¡ 
NEW YO:lK. 

( ArO_YOS_IN_!C!A_l8S __ ) 

DIRECCION GE,Si<AL DE RECURSOS HliMA'iOS 
DEL YlNISTERIO DE ASU~TOS SOCIALES DE 
TUCUYAN. Sl?ROSA. TUCt;,t~:I. RE?. ARG. 

D RECC[O'i DE SALliD MEH.\L D!: LA ?:l.O',TiCIA 
OS SANTA FE. Re;,. Argcat!aa. 

'DR. RUSSO, José Suenos Aires Rep. Arg. 
(Cámara de Apelaciones en lo Civil y 
C o me re la 
LIC. TORRSS. Al í c t a , oc'Lr-.DE. SJ-.LT . .l. 

DR.-\. ARR_UE, Teresa. SALTA Cap. Re p . Arg. 
(Defensora O•tclalJ. 

UDt:RRAGA. Consuelo. S NTIAqo. CHILE:. 
C.I.D.E. (Centro de In e s t í g a c í é n y 
Desarrollo de la.Educ-ac\ón). - 

DRA. TOCALLI. Esther. Rosario. Rep. Ar g , 
(Instituto Phtl1lpe Plnel; 

A Ln 
Revistn "ENCUENTROS" 
CASILLA DE CORREO 7C5 
8JQO FJEltOS AIRES 

DR. VILLADA. Jorge. SALTA Cap. Re p . Ar g , 
(Servicio de Asistencia a la VicttmaJ 

DR. SIGA, Héctor. Buenos Aires. Rep. Arg. 
(Curaduría Oficial de la Nación}. 

DRA. CHA\[O, Llllana. BUE);OS AIRES. Rep. Arg. 
{De la Dlrecc. de Recursos Humanos d e l 
Ml n í s t e r t o de Salud de la SaclónJ. 

DR. GOSBI. Humberto. Buenos Aires Rep. Argentina 

ROSARIO (Sta. Fe}. 
Repúbllca Argentina. 

Dra. Florto. Tita. 
(Ps í c o a n a l í s t a l 

F[Gü2ROA. Blanca. Ll\!A: PERU. 
(Del Grupo de Trabajo REDES} 

DR. 01'.ELLANA SALVADOR. Dante 
(Presidente dy la "ASOCl¡\C!OS OS SOCIEDA!DSS 
DE SALUD PCBLICA DE AREA ANDl.'1,\ ·. 
con sede en Qü!TO ECL'ADOR.J 

DRA. O 'A.'iGELO Lucía. BARCELO:íA. ESPA1iA 
{De la ·EsCL'ELA SL'ROPEA DE P31COANAL!SIS"J 

D!SERTANTES CO~FIRMADOS HASTA AHORA 

ORGM!IZA: 
CE. LA. DE. 

::\::\l'TRO LAT!NOAMER!í_'.ANO 
PARA EL DESARROLLO 

CALLE ANGEL PACI-IECO ,1226 
ARRIO CIUDAD DEL MILAGRO 

4.400 SA TA 
PEPUBL!CA ,/,\RGEW(IJN!\ 

8 AL 14 DE OCTUBRE DE 1.993 

"IDENTIDAD Y CRISIS: A 500 AÑOS DE UNA PRACTICA" 

iP' ~¡ ll M E R C ~JH\i G R E S O t? A NA ITTJ'U: ~ f1 fG: ffeo.11\~ [n 
DIE SArLUO MENTAl 
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Parn Is 
hasta e g 3. 
no registren í n s c r l p c l n a congreso. o n c 
detalles específicos de la p r e s c n t a c í ó n . 

/\P • º s e rs ieae-Na 
1r.RIMER 

CONGRESO PANAMERICANO DE SALUD MENTAU 
'IDENTIDAD Y CRISIS: A 500 Al.OS DE U~A PRACTICA'. d 

8 AL 14 DE OCiUílRE DE 1.993 
ORGA~llA: CENTRO LATl~OAMERICANO PARA EL DESARROLLO ICELADf.l 

Call_c Angel Pachcco N' 1.226 Barrio Ciudad del Milagro. IUOOI SALTA REPUBLICA ARGENTINA 
L..----------"===---' U._i087)_1.11_12S fAX [0!7)133419 ------- . 

HOTELES 
SINGll DDOLE TRIPLE 

HSTRELLAS UIS 51 uss 75 
3 ESTRELL1\S UIS 25 uss 40 uss 50 
1ESTRELLAS UIS 18 USS JO uss 12 

()";lt1~.-t:,1~ .... , ..... 
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SI ¿Presentará trabajos? 

-- .. ---------- ---· - - - -- 
SKOLD, Margareta. Comisión Médica 
Cristiana. Consejo Mundial de Iglesias. 
Ginebra. SUIZA 

DR. ORELLANA SALVADOR. Dante. 
lPresidente de la "AsocJac16n Ge 
Sociedades de Salud PULllca de Are.a 
And í n a" .) 

DR. GALLI. Vicente - 
{Ex-Director Nac. de S,alud MenÍal. 
Bt:-EKOS AIRES. REPUBLICA ARCE:KTIKA) 

DRA. D' ANGELO. Lucy 
(-Es ucla Europea de ··Psicoanálisis"'. 
Barcelona. Es p a ñ a I 

(- c_o_M_I_s_ro_N_D_E_H_o_r,_·o_R_~) 

labras 
ularc.s 
sobre 

---~ 
por correo. 
a nombre de la Presidenta 

conccplo de pago 

DRA. MARELLI. Oiga Sus.ana. 

DR. BELFORTE. Miguel Angel. 

DRA. KAON, Lidia Elblrt de. 

DR. FERRO. Rubén. 

DR. SIALLE. Juan Manuel. 

DR. MOSOTTI, José Aldo. 

Recorte por la línea de punlos y envíe 
Envío cheque o giro por U$S o Pesos J\rgenllnos 
de la Comisión Organ1zaclora, Dra. Olg;, Susana Marelll, en 
{marque con una "X"' según,corresponda): 
AL C-ONTADO: e la.· Hasta el 3 l /07 /93: U$S 50 o lb.· Desde Agosto de 1993: U$S 70 

EN CUOTAS: O 2.· Hasta Agosto 93: d o e cuotas de U$S 25 y una de U$S 20.· o NO CI 

·-- - ---·. - - - ---- 

Aporte~ para u n z política criminal del estado. 

Legislación en Salud Mental. 

Medios de ConÍunJcacJ6n Social y Salud Mental: 

Lnve s t tg a ct ó n en Salud Mental: modelos de 
ln,·esugac.lón p a r tí c í p a t tva 

Identidad La tí rr o a m e r+c a n a y salud mental. 

Salud Mental y área Jurídica. 

·Psicología y .ámbito forense. 

Vj c t í m o l o g ta ; violencia famJJiar. í n s t í t u c to n a l . 
etc. 

S.J.D.A .. 

Adicciones: Drogadicción. alcoho1lsrno. 
tabaquismo. 

La desmantcomtallzaclón. 

La realtdad sanltarJa actual. 

L2. salud mental en el marco de las políticas 
de ajuste. 
Políticas y planes de Salud Mental. 

La inc1us16n del psicólogo en la política 
sanitaria actual. 

Salud Me n t a l en )os ciJferentcs efectores 
de Salt..d: obras sociales. m s t t t ucto ne s p r Iva d a s 
y p ú b lt c a s , 

Asistencia: distintos abordajes terapéuticos. 

PrActlca JnstltucJonal y comunitaria. 
Diferentes enfoques tcórJcos. 

El equipo d e Salud. 

~~rJ~~~ª~~ÓS}!udª~r~~\!í.16n d e l recurso 

La Io r m a c í o n del p s f c ó lo g o V de) psiquiatra 
en la Ln tv e r s t d a d y en el p'c s vgr ad o . 

Salud Mental en las Instituciones. ArUc:ulacJoncs 
intersectorialcs en los á mb lt o s de la clínica, 
educación, Justicia, derechos humanos, laboral.etc. 

COMISION ORGANIZADORA ) e 

Generar una cornun1caclón que se traduzca 
e n la creación de redes p a n a m e r Ic a n a s de 
trabajo sobre salud mental que permitan un 
lnlcrcambto y actual1zaclón permanente. 

Jr:,pulsar acciones conjuntas, l n t e r í n s- 
tltuctonales e í n t e r s e c t o r í a l e s de ca- 
rácter regional que permitan un abordaje 
más e Ie c t ívo de las mismas. 

Promover un espacio de r e Fl e x t ó n criUca 
y capacitación sobre los problcma:s 
de salud mental propios de nuestro 
c o n t í n e n t e 

(- __ T_E_?1_1_A_R_1_o __ P_R_E_L_I _M_r_N_A_R ) ) OBJETIVOS e 
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COMISION DiílECTJVA 

r 
* bandonado nuestros 
* 
* 
* ********~**********~**~"*****"*~*~~~~~~~~*j·~1·~*~1~11•~1~**~•j·1)1·1~~~~i~ 

n 
... 

sufrid8Z1~. e n * que si ennumeramos 
t 

Somos concientes 
~~tf.~~i~ crco=s r 

* 
* 

* - La circular NQ2 del Dr.Eveling donde o dena suspender todos •: 
* los cambios de regímenes horarios hasta no tener el instrumento* 
* legal correspondiente. ~ 
* - La anulación del llamado a concurso "trucha" en el Primer Ni-* 
* ve I ( ver nota en este Boletín). ,. , 
* - La actual re-elaboración de las estrucuras después del '"mama-"' * rracho" del decreto 554. "'1 
* - La rediscusión en distintos niveles scbre el tema de la Dedi- z 
* cacién Exclusiva, a causa de la p1·esentación por nuestra parte de * 
* más de !50 recursos da reconsideración pot la "quita" de la misma.• 
* - La crisis de Neonatologfa del Hospita~ de NiHos que obligó al~ 
* ~inistro Salazar a descalificar a uno de sus directores ejempl¿- • 
* 'es y probablemente su reemplazo eh algún tiempo m~s. r 
* - El reemplazo de la Sra. Ana Guia, ~ec.-etaria del Dr.Roilgcr, * * autoproclamada fascista. r I 

ciue hubiese ca s auo en caso de habs, ¿,'.J"¿ptado su- ·,; 
l~s 6r·danes, es un ej¿rcicio men~a:, es una 1,i~16 ,' 1 
de c o.np r o bo r ; pe, o ,,.;;::. probable ~üe ne.., se h~l.JÍZ-1 ..::i 

*" ln1.c1~in,,r 
* misamente tod3s 
~ tesis imp~si~le 
'*" conseguí do:· 

· * -El r e c tra z o por pa r t e de l.:a Legi$latu; -e'~ de 13 de los 2¡1 Je- 
* creto5 de Necesidad y LJ¡gencia d~l Ejecutivo,antrc ellos el ''A 
* porte Solid.:.1i'·iu'' y la e Li mi nac í ón de los convenios. co Lec t f voz . 

EDITORIAL .. 
* 
* En este proceso que está viviendo Saltd d~ cerce~amíe~~o 1 
*delos ~erechos de los trabajador~s. de avance del tulalitarismo r 
* y pé r o i da del estaco de derecho, dond,.. se violan inpur,emente Le- • 
* yes y hasta la cor.s t i t.uc í ór, ¿ i.,odernus imaginar coo.o esta, ii.1111os t' 
1· si no nos hub i rrau.o z, r e s i s t í oo , s i no h~biera.mcs ejercido el le- :t· 

·-t· gítimo de r uc ho ;, la dt:-fer.._· . .:1, s i nu hubief.ñmos luch..:tdo ?. L;\ lucl1ci. -e 
:t en e-s ta i ns t.anc í a está µ..:1,sar.do por los pa~ele~ n.ás que por l.J. ac - .... 
* ció,, direc.L~: cientes ~e ,·ecu,sos ~drninistrativo~ individu~le~. 
'1" c e uunc í a s en 1.J. pre na.s , <'\ntt= los l~gis}¿do,·es. ante la jL:sLicia, 
* «n t.e los tribunc:iles .:is Elica ,_;e los Cclcgic·::> r1ores~ ..,nol'?s, p,3Ji·· 
~ do de juicic ~)J;Lico dl Gobe,·nador·, ,·~si$ten~i~ de sada afiliadu 
.._.. en e.u 11..1~3.r de l r a ba j o oxiQi..:nv"o el cu111µlimiento <,;,:; l~:...~ Le:-,,c~s. 

. / / jl:;~ ···: .. ·:oAr;;cA.H LGS CLAV El ES 5 N - 80 ALBA BARDA u ~; ~ 
'sal ta. 10 de Mayo de 1993 ¡J ; ·' C C 705 - c., .. 8.}QO - N(U[JU(tl ., 

• 

0 

lj~?-; AÑO l - NQ 6 g ~.; . , " 
PcA,u~ 5 n. J .... 11:'•:, l3J 1 ~ ***"'"*.-*.-*"'** .. ,.****• .. .-***********"***,.*****"::''**:* '--~*~•)******• u,.-,-..-,.* / * - T 
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FA El ,C.L,..1 f.. 

l:,íECfl.!.L DE 
Dr. HCn.oc.:~. t>A,:::,f-rl 

Con motivo de la celebración del dfcimu aniversarlo de la 
fundación de nuestra Inat'.l.tución, queremoo hacerleo llegar un 
ouludo fraternal a quieneo. como noootros, se encuentran 
atareados en la búsqueda de la oalud y el b í.e ne e t.n r- de nuestro 
pueblo. 
/\oimismo,leo rognmoa tengan a bien cnviflrnoo todo oque] material 
que d;l.opongon sobre reolldod oonitor-in en ouo respectivos 
Lugrrr e n ele trnl.Joju (en lo pooiblc ovnlndoo por du t oo , cJfrno, 
eotodioticao,etc); ue í como Lnn d í.Ee r-en t.e o no l uo Lonce 
al Lc r-nn t.L voq que hnynn nur-rt Ldo como rcopueolin o eouo 
nccesidodeo. 
Hotivn tal pedido lo intención de reo.Li7.or un libro que. 
ce nt.c t í vamcn t c , Iio, dnd en llomnroc "JU 111.Jro negro y verde de 
ln e p í.dern Lo Log La del n.l uot;e " - Dicho lrd.c.lntlvn oe p,eoto en el 
Seminario "Ep í.dern í o Log La del J\,Juote", orr,onizodo por nucotra 
Inotitución en lo localidad de Cueotn illanc11 ( pc í.u , de CI.Jo_) en 
el meo de Octubre de 1902.- 
Dncde Lue go que cota Ln Lc Lo.t.Lvn eo euucc p t í.bd o de ue t- modlflcnda 
por gu1eneo contrih11yn11 a CIU renliznciún. 
Por último, Le s informamos que hemoo enrubiado de d Lr-e cc l ón : 
nuestro ne de ahora se encuentra en cnlle Snn Luis 13:l.'T IJQ 
Oboervatorio +Có r do bn 5000-. 'J'el 23GG62 (para de;jar rne n nn .. .l o e ) . 
Sin mao, y a la espera de uno prontn respuesta, leo hocemos 
llegar un saludo fraterno 

Estimados Compafieros: 

Córdobn. 22 de Abril de 1U93 

S/\N LUIS 1327 - TEL OS 1-2.lúMil 
COIWOll/\ · REl'Ul\l.lC/\ /\RGEI-..JTll'1/\ 

tvlovrMIENTO ron UN SISTLM;\ 
INTEGRAL DE SALUD 

Instituto de Salud CQ_~, 
/Universidad Naciona s 
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~c:1nc~J_: ·¡. SO.- b e s t e el 10 Ce j u l s o , lJ\1Uiendo p,:1.q.¡,ro;;,11 1?11 / 
Uos co c t e s de 1 ~5.- r.:iirl,'l \tr,,r), el l c1P J 

I nstitut ,.od: :. · a "" : Colecti~a 
niversidad Nacional de n, 

!loe., llb, 2 pie.o - TE .1~~<1.~ 1· :mooo 
úc 9 o, 12 l rs , y de 1~,30 a 10,30 h!:",. 

CEN r no lJE r EHn1 • 1 n r nn 11. 1 nf! 
IJE NEUUUEN 

~--------- ------------------- ---------~ 

11ns1n EL n r o 10 or: f\t-iU!illl, t•n el 

E 1 r ,i 11 c-r- ..511 ncuµar e\ t..h! l U.1_.,q,l_~'•.l . .1 cu d_L~ !,i t\1tlr i11111 .. -, 
!.~C?!'!P!.~Sl..il.~. pn t o s .)mbito...:. insliluc.:1011; l•~!•, en e) 1-qujp1J dP 

t.r-c tra j o , yrupus multifamili.:Js, el entorno b o r r-u .. ,1, u t.i . 
I ambiér, co11siderar,\ las s~~~-ª.~-~g i...:~t·. ú~- ~-1!.ijQJ....!'J.'~· t ~ll j ,-.,,iJn 1;'11 

r.ur.nlu, P.n la complejid,1tl úr lo '!",nr.1:,1, lus p,,.-,n'!", d1• I,"'\ 
J 1IPrv1~nc1ór1 y lo, cril1!r io~. l.11-:' t!v.:.d11.:a1.H°)1t Lln 101 l.dJI 

Cuurdi11aúo pur l.1 Lle. : EL[Nf\ 0()11()5 

V enH-:'"j L.7 y s~b.'.lÚO • U ÚL' OHjO~•lo de 1'/'/.!, 

0Jr"lllldo a t o c o c c oc , tr-al.liJúur,~, f,1111iu,,,,r1tJ~;, prumnl1,r,,,·, 
c o c r .. ,lvr;, y profe•.;.ionulcs dr. CJ.(.•n i,,!.. ue la S .. ilutl, l:11111·.,c,1'111, 

y Humanas en gen1H ,, 1 • 

·-------------·-----·----··--···· -------( 
LA lNTEHVC:.NCIUN EN HEUE.!.,; ~~UCJf\LE!; ·-----------------------------------· 
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NORMA S. MICKEL 
Prof. de Educaclon Flalca 

, nus 

- El pago de la• cuotae men•uale• •eran del 1 111 1 O de cada me• en la 
Secretarla de la S.M.R. 

# NO SOCIAS $30 

Arancel mensual: # SOCIAS S.M.R. $20 

Fecha tentativa 
de iniclaclon : Lune• 2 de AOOSTO. 

Material necesario: Frazada, manta o colchoneta • 

Días y horarios : LUNES - MIERCOLES Y. VIERNES 'de 18,30 il 19,30 H•. 

Lugar : Quincho de la Sociedad de Medicina Rural. 
PamaJe Lo• Clavele• 295 - Barrio Alta Barda. 

·.! 
··1 

1 

. Movilidad Articular 

. Mayor Tonicidad 

. Relajacion 

. Alineacion Postural 

. Elongacion Muscular 

. Aut71ento de la Resistencia 

GIMNASIA DE MANTENIMIENTO PARA 
MUJERES MA \'ORES DE 18 AÑOS 

l 
1 

1 ·¡ 

Pwtonffla ..ufdlca 0.091:t Pro"4rlCNI' MHO 

PROVINCIA DEL NEUOUEN 
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