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El mes de noviembre siempre trae novedades entre
los nédicos generales. Es el nes en gue egresan los
residentes, en que ingresan nédicos generales g las
C¢p301ta01onn& en que csmbian los lugares de tra aba
Jo para guienss son trasladados.

Este es el primer noviembre en democracia desde
hace mucho tiempo, también para los generalistas.

Democracia @ébil, parque ain quienes la quercmos no

sabenos vivir en elle, porquo hemos vivido mucho
nés tiempo en estados de hecho gue de derecho, Y es
to se traduce en todos los actos: en nuestra cas 58,4
en nuestro trabajo, en nuestras ing stituciones, en
le forma unilateral cn que se delerming no sole ‘el
futuro profOﬁlonnl sino tanbién fenmiliar de un ingi
viduo. La dcmocrecia no es sblo una forma de elec -
c¢idén de un gobierno: también es la forma gneque las

eutoridades electes gobernarén. Y es aqui donde seo.

genera la endeblez del spistema. pebenos rernitirque
€l espiritu democrétice invada nuestrss institucio-

nes en uvn juego de.ida y .vuelte. Que cusndo-se eci-

ée el futuro de un puedblo, unza conmunidad, un- inuiv;
duo, észtos tengen & su vez voz y votc.

Kés 2114 dei geozor, le €esilusién o la resigna-
¢ién con gue fueron recibidos los"destinoa” por leg
promocidn de residentes Ed]lCﬂbC; el planteo a ma -
yor plezo ¥ exento de emocioncs deberd dirigirse hz
cia el enflisis de los recursos humenos existentos
en funcién de vne reelided ecstudisde redisnte un
buen diagndstico de situncidédn de ceds vne y todes
las Joce lidades €e e provfxé-,gd ' '



be t0cCOo8 [OA0S 2a Jugada ya tobdad letlila jy 1odo
rnundo a sus puestos, Por ahora nos~cabe ugl&mente
descearles mucha suerte a los conpofieros qug eapren-
" den su nueva tarca y esta nueva'ehapa ée sup vidas
junto a sus familias y la comunldad! Y doelirles que
no estidn solos, que sus pares organizadod en torno .
a esta Sociedad los respaldan y acompaflan. Adelante! |
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Considero que una de las inversiones nés productivas
que la Subsecretar{a ha hecho en los Gltinos tiempos
fue formar médicos generalistas, pues con ecsatjy ncdida
ha logrado cubrir grandes necesidades en natcrig sani
taria en el interior de la Provincia Y llevar agelan-
te un interesante programa de salud., Gracias s esta
formacidn, cada afio sale un grupo de jévenes mddicosn
formados, con un gren cfmulo de expectativag, {deas y
muchas ganasg de trabajar en lo que ha aprendido,

Por eso no eantiendo céno la Subsecretarfa despordicia
€308 recursos en niveles de conplejidad que go podri
en cubrir perfectamente con profeionales adn ro forma
dos, si surge la real necesidad de abrirlos cop profe
rionales fijos, y aprovechar a los obros donde il -
uente pueden desarrollar todo ese caudal de e¢nregfa a %
pleno, sin grandes frustracionos. :

Es mi opinién, a un afio de egreso de la formacibn ge-
neralista, '
' - Hugo Fernéndez

iédico General
Hospital de Area ~ Rincén de los Siices
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JOBRE LA DAESERCION DE MEDICOS GENEWLES - T

Sucede con este tema que, en cuanio se lo nombra, parecc
que se remueve una piedra desde una ladera: se produce el aluc
Emergen una cantidad de interminables problemas conexos sobre
sus posibles causas, tal vez a8 sus consecuencias, pero iy po=
cas veces surgen propuestas. HMis bien parechers.. que el esfuer
z0 se dirige a deslindar responsabilidades.

Con frecuencia los médicos generales (i) responszbiliza=
.mos al-"sistema" esa instancia todopoderosa y paralizzxzte
lo menos, hasta hace muy poco—. In realidad, en la dessrcidn
de ¢ entrzn componentes de indole personal, familiar, labor
socizl, econdémica, eic. todos ellos en coherenciz con &l mod
de socicdad gue se nos impone, y que Comdo buenos coloni:acos
culturalmente no nos damos cuenta.

“ . Esto significa que no todas la responsabilidad es £2 la e:
* {ruclurs que nos segrega —si no, mo paoria desercién~. T2mpoco;
uede eximirse la conducciba (pasada y presente) de lz sarie ¢

DU

responsabilidad que le cahe.
A oesar de gue los enunciados politicos sefalan gus los X

podrin tener igusldad de oportunidades, todos Sabemds cue en la

prictica no es tan esi, y que en definitiva, la expliczcidén de

zste hecho es metddicamente retaceada, cuando no oculizés o

ara evitar el debate, que siempre estd latente y pid

Toco estdzbajo conlrol y en secrecio.

La Residencia es una necesidzed para el subsector pid 1ico_
(de salud), pero a través del hospital "docenie" que elizid co
mo bzse de adiestramiento "para toda la provincia" articula lz

vzutas Mculturzles” (intereses, conceptos y walores) que estin
validzs para las distintas generaciones de residentes. Sucede
oue a medida gue el Hospital (R.N.) se afirma como 1rs11~"016
se vurocratiza y termina por zceptar la desercidn de los G co
mo si fuera parte de la 1m0dzlidad wédica, casi como un mal necce
szrio, pues la prescupzcidn majyor de la mayoria de los nrofesi:

-

nales es la ateacida médica sscuadaria. Y esto se irznsnite a

o G



los G, que répidamente adoptan posturas del M"profesional idea=
lizado®, del "servicio especializado"”, del "hospital universita
rio#, etc.:

Todo lo expresado anteriormente no es malo para el sistema

de Szlud si se lo mira desde el lugar que corresponde; el de
“ser el hospital de mayor complejidad ea la regién, es el rol
que le compete. No pasa lo mismo si se le analizz como lugar
de formacién de fuluros médicos generales para toda lea provin
ciay para la Atencidn Primaria de la Salud.

Asf, desde 1976 la désercién de G cala cada vez mis hon=
do en nuestra realidad provincial, y en el presupuesio del sub
sector ~incluyendo satisfaccidn de la poblacién-. A vartir de
‘1983 es sencillamente inocultable, aiin para las mis pulcras es
tadisticas oficiales, y aparecen los parches... Coro diria iWatiz
lowicks "mds de lo mismo". Para 1984 més del 50 4 de los WG,
fornmados en la Residencka y en la provincia, shandonaron toial
0 percialmente su préctica en Medicina General, y muchos mis
guisieran hacerlo pronto -si se los dejara—. :

Sin temor a iniciar uvn peligroso camino haciaz lzs causas
reales y oculias, sb6lo consignaré por ahora posidbles causas que
de tan sencillas ., duclen, ¥y gue son las que se Tormula el mé
dico ~enera1 que estd donde suceden los hechos, donde cada dato
Yiene su no.bce ¥y apellido.

Aate el IIG se abre un espectro de interrogantes que, si
bien no escapan a su percepcidn, pueden estar lejos de su capa=
cidadvpafé'rasﬁrearlos y formalarlos, porque siendo un trabaja=
dor idénco para estudiar pacientes no tiene por lo general los
medios ni el tiempo ni la libertad adecuada para dar con la tra
ma de los problemas institucionales.

_¢Por qué un médico hace la Residencia de MG y luego abando
na su prictica? Existen miltiples ejemplos y no viene al caso
analizarlos uno por uno. gPor qué no pvasa lo mismo con los que
hacen otros tipos de Residencia o su orientzcidn esnecialigada?




e
ira? jQuiencs-1los estimulan y crean las condiciones pa
sucedan- estos hechos? gSon siempre motivos cientificos?
sa con el KG que lenta y casi inadvertidamente es mergin
tro de la misma Residencia, a quien no se le pide opinié
cue se va proato? : _

De todo esto podemos deducir gue hay ¥G que desertan y o=
tros que son "desertados", para mantener el control de las es=
deblas, - i

Creo convenlente mlfa_ més nro;undo en este nudo, abrlc la

“iscusibén y 1a uvtocr1t1cu, norque e~tllo giie Dor esie punuo Pa
sa uno de los ejes de la problemitica de la ¢ en la provincia
Ts aqul donde podemos Jjugar nuestro papel los ¥G, con programas
21ternativos, con otros criterios de avrendizaje.

o

Mo pocas veces sc ha ligado bajo rendimiento con desercidn
~como en la escuela primariz—~ y es verdad que esta relzcidn se
éa, vero no es absoluta. ¥s prohable que un NG abandone la. Ied

ina General desde la misma Residencia, mentalmente, y luego ¢
csperer un tiempo prudencial lo confirme ~lo de vrudencial ves
rIa con las personas y las coyuniuras—. : ;
Sabemos que no todos aquellos que desertan lo hacen torque
estén fracasendo en la MG. Estédn cansedos, y mucho mis. porcue
des valorlzgnéo su propia prictica en MO se encaninzaron ha
tres pricticas mis redituables, en busca de prestizgio cien
fico, social y/o de poder., Quizis sienten gue "nierden el
ren’ y guieren llegar pronio, como sea... 2 alguna parte., Posi

blemente por su fugaz trinsito por la NG no pudieron ver oue -

)

hace camino 2zl andar, golpe 2 golpe, verso a verson,
Volviendo a lo anterior, como el vardmeiro zcosturmbrzio pa
ra retener (o expulser) al MG es el rendimiento (= recordar lo
e enseli6 y cémo se ensefi§) la relacidn se ajusta y se vuel
rable el b1v0ﬁ10- buen reswdenue/bucn rendimiento, ©

L ntc/mal rendimiento. Bs casi como decir: este si, es=

’!&-b




Seleccionar (y marginar) de acuerdo a este criterio, des=
de la misma Residenciz, conduce a la desercién del !G. Podenos
entonces decir que en cierta medida la Residencia la provocza.
$Bs ész su funcidn? Tal vegz, tendrizmos que preguntarnos que
entiende el "subsistema de la Residencigh -y aledafics~ nor ren=
dimiento, su objetivo inmedialo y su finalidad. ;Debe descariar
a aquel que no le rinde? ;o habria gue preguntzrse si no son
los contenidos y los m&todos —entre otras cosas~ los que no rin
den? gluales son los fundamentos t&cnicos, administraiivos, po=
liticos, elc. que manitienen a la Residencis orgenizada y rigidi
zadza como hace 10 afios? gNo es suficiente la experiencia acwms=
lada por todos durante esita década? jHay que pertenccer a una ..
dinasiia especial?

' Son varios los cambios que deben darse en la Residencia, an

—

tes que caiga en. el descrédito, tirando por la borda tzntos es=

fuerzos y sacrificios, incluso liticos. Algunos de los concen

tos que propoango -itipo Cambio 2, sezln Habtzlawick- serizns

~ la capacitacidn es posible en todo el "sistema de Salud” y ro

sélo en el &rea del Hospital Regional Neuquén (y el federalismo

dénde estd?); ‘

-~ los residentes tienen derecho z elegir su Jefe de Residentes;
los médicos generales ticnen derecho a capacitar y ser capaci

‘

s
s por médicos generales(por supuesto, ta: n por otros mé=

an
dicos, otros srofesionales y la misna comunid
- el cargo de instructior de la Residenciz ded
mis por felegacidn, sino por mandato);
-~ los instructores de G tienen derecno a elegir su COOlen’COP
ocesional (puede ser rotativo); ;
~ los HG tencmos el deber y el derscho de integrarnos con olros
‘médicos en condicidn de igualdad, ea pos del bienestar general.
(continuvars) :
"Por,psado que sea investigar lo desconocido, mucho m3s lo
es inquirir lo conocido™. Xaspar,

bid
d)

2d);
e concursarsc (no

L.%. Olarte




NARCHA POR LA DEMOCRACIA
Se realizé el 16 de octubre la marcha por la demo-~
cracia, la paz, la justicia' 'y la vida, convocada por
la Asociacién de Profesionales del HRN, la SMR, la A-
sociacidn de Residentes del HRN y otras entidades, de
la que participaeron no solo el personal profeional y
no profesional del HRN, sino tahbién representantes
de los demas hospitales de la provincia (B. Roldén,
Zapala, etc) S o
Zapala, Plottier, Centenario, etc), con amplia parti-
cipacién de la poblacidn en general. Se leyeron adhe-
siones de S4bato, Rabanaque Caballero, De Nevares, ¥
se didé lectura a las entidades que habian adherido a
la convocatoria. La presencia en la calle de 4000 per
sonas en defensa de la débil democracia que dehemos 2
yudar a apuntalar y fortalecer muestra que es ese
animo que reina en el pueblo argentino. Seljairemos de

fendiendo con todos los medios a nuestro alcance los™
logros obtenidos. -

o
'

el

PROXIMA RUNION DE LA C.D;VV‘

Se realizard el s&bado 17 de noviembre a las 16 hs
en Chos Malal. Est& prevista la visita de 1a C.D. a
los hospitales de Rincén de los Sauces, Buta Ranquil,
Tricao Malal, Andacollo ) ‘
el siguiente:
informe de tesoreria
revista MR

-

-

asesoramiento

en R{o Negro

para la residencia de medicina generd

Quintas Jornadas de Medi

cina Rural: oréanizacién'

y Las Ovejas. El1 temario serf

S ———
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FIESTA DE RESIBENTES {

Se realizé el 27 de octubre en el Club Pacifico de Nsuquén con
la presencia de m&s de 400 personas.lLos residentes recibieron a2l gru
po agasajado con una cancién a la dmlSt d que causé sorpresa y emo -
cién a los recién llegados,

Imnediatamente,la cena: asado y buen vina (por fin!),Lusgo la ri
sa nos acompafid a lo largo de sketchs pi preparaﬁos por los residentes
de 1er,y 2%ciclo.Se destacaron los Dres,Boero y Centanaro ques con su
habitual caradurez y sentido histriénico hicisron las delicias del /
pdblico,

Para destacar y felicitar:el audiovisuzl sobre los residantes
saliented cuyo principal y realizador fue el Dr,Parada,Excelente,pe
sa a los imprevisios inconvenientes técnicos.Cancidén final:con to -
dos.luego baile hasta las 4,30 hs del domingo,

1) para aplaudir: presenCLa de enfermerao y personal de mzes -~
tranza como piblieo ...} Y como actores !

no tanto "faroleo%de pilchas por parte de [/
las mujeres, -

2) como mensaje:la unidén de los residentes,actual y futura,come
herramienta fundamental para cuestionar y anorar nuwstro blst;1> de
salud,

DESTINOS

La lista de "destinog" de la promocién salienta de re
sidentes es la siguiente:
Bramatti Nestor: Centro Periférico Plaza Huincul
Fabre, Gerardo: lMariano Moreno
Ferrara, Liliana: Zapala
Ferrbén, Claudio: Las Lajas
Mamy, Jorge: Zapala
. Siri, Carlos: Las Ovejas
| Suarez Lissi; Alejandra: Ban Patricio del Chaflar
! Tordella, Alberto: Junin de los Andes
* Villagra, Roberto: Centro de Salud de Huinganco
 Vinicki, Beatriz: Las Lajas

e - o - - - ~ s ——




ASAMBLEA EXTRAORDINARIA

Se 1llevd a czbo el 20 de octubre ppdo.en Ngn,capital,cumplien-
do el mandato surgido de la Asamblea Anual Ordiparia.Se trataron
dos temas: a)Medicine General,presente y futurc =n el sistema de sz
lud; y b)Temario de las Quintas Jornadas de Medicina Rural,Algunos
de loa conceptos més 1wportantas vertidos fusron:

- reclzmo a los socios para una activa colzbaracién a fin do concrz
tar propusstas:wélidas para el desarrollo de la medicina general.
- desarrollo arménico de la medicina general y las especialidades ¥
en el marco-de un sistema de salud,.
- las alternativas de desarrocllo profaesicnal gue se le ofrecen al /
mddico gesn2ral no satisfacen las espectativas de éste en cuanto a
la profundizacidén de la medicina genesral,

~23uficidén de rasponsabilidades de los médicos gsn2rales eh cuanto
la elaboracién de alternativas de trabzjo profesionzl y capacitaciér,
~La Sociedad debe emitir opinién en lo que respecta a las grandes i
lineas de capacitacién profesional que se implementen en 12 provinciz
~requerimiento para la formulacién de un nuevo diagnéstico de situzs-
cién de salud en la provincia, :

Se dio lectura a la propuesta enviada por profesionezles de la
Zona Sanitaria III para 18 implementacién de servicios de msdicina c¢:
gznaral en hospitales de mediana comple jidad,

A continuaecién se aprobé el siguiente temzrio para laa ordxi ---
mas Jornadas:

a) perfil del médico generalista, :

b) organizacién y desarrollo de los equipos de AtanCLOn Pr1ma~

ria en los distintos niveles de complejidad,

c) capacitacién de pre y post-grada del médluo_generalista.

m

\y

NOEVOS NEUQQIFOS

Les damoa una carlﬁosa ‘bienVenida a los nuevos neu

1 ,quinitos que nacieron én.lo, de Gerardo, ¥ -Susana ?abr&

' [ José [y, GracielaAlevato ((perdén par Na.dsmora)j los.
Campos y los Dudnik, Felicitaciones?

‘
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VIII CONGRESO ARGENTINO DE REHABILITACION Y I as,JORNADAS DE
REHABILITACION DEL CONO SUR =

Se lleverdn a czbo en nuestra ciudad capital del 18 al 21 de ngo
viembre del afio en curso, -

, La sede es e2n la Universidad Nacional del Comahua,su aula magnzz
y aulas auxiliares,Participardn especialistas de toda el pals como //
asl también de Chile y Uruguay.,los temas incluyen:

~Atencidn Primaria =n Rehabilitacidén,

~Estado actual de la rehabilitacidn del paciente afasice,

~Diagnéstico y tratamiento integral de las dasviaciones del /

raquis,

=Actualizaciones &n elﬂctromlografia.

~Rzumatologfa y rehabilitacién,

~Estimulacidn temprana gmito o realidad?,.

-l a sexualidad y 21 discapacitado,

Habr4 también cur31110a que abarcan:algunos de los temas desau-
rrollados y una charla para padras sobre"£l nifio con pardlisis ce —-
rebral®,Y por supuesto presentacidén de temas libres de una amplia
gema de temas y alta calidad de sus expositares,

- La secretarfa funcionard hasta el 17 de noviembrs en "Mutisia
Viajes" de Sen Martin 359. Nqn. y desdes el 18 en sl hall de la Uni-
versidad del Comahue,

Para mzyores datos se puede consultar al pr831dente del Comité:
Organizador,Dr.Enrique Coronel que casualmente es miembro de nuestraz
sociedad o tzmbién a la secret“rla de prensa,Dra,Marta Newberry ,al:
telé&fono 31-328,

e G 5 e 4 e
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~ONGRESQO DE HIDATIDOSIS

Se realizari en Madrid, entre los dfas 24 y 27 de
abril de 1985, el XIII Congreso Internacicnal de Hida
tidologia. Para mayores informes, consultar a traxés
de la casilla de correo 705.

DESCUENTO POR PLANILLA

‘ta societaria por planilla, y si a algin ex~socic se

b i oy e T e B e e p— S
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Rogamos hacer sader a los vocales correspondientes
si a algun asociado no sa le estd descontando la cuo-

le estd efectuando errdneamenue el deocuento. Gra01as.

et -~ - e e R B A A 2 e o e o S8

CONGRESO _SOBRE_DIABETES

‘Se realizé los dias 8 y 9 de octubre en Mendoza ¥y
ha asisitdo un miembro de nuestra SMR. Oportunamente .
se publicari en la revista MR el informe corresponé--
diente.

z .
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gzumo DE cnrusm\ Q;R;_[:j_;\{ﬁ“

E1 20 de octiubre ppdoese 1levé a cabo en Ngn,cezpital 1z reu -
nidén mensuzl de la Comisidn DJ]etulVd Tesoreriz informz que 2l 18

n_dg»o;tubre el szldo bendo es de $2 7.162,44;e) saldo en caja es de

§8,414,85 y $a70,000,~en pl?z flJO.El Dr ﬂrJenuﬁ informa acsrca

l V}”’“ que realizé el Dr.Ricardo Santoni representando a nuas -
dad en las Jornadas sobre Atencién Prlmalwd y Diabstes ,
ciedad Argentinz de Diabctologfz organizé en Menduza el B
tu

génicas en recursos humanos en szlud que se-llevé a csbo
2N.) los dfas By 9 de octubre y a 12 cusl concurrig /
reprnsn do & l2 S.M.R. junto con el Dr,Wzlter Gonz&lez,Se esnco~
mienda a,la subcomisién de Educacién Continue la elaboracién de /[
los contenidos del primsr médulo del curso de educacidn z distan -
cia,Se incorpora el Dr.,Centznaro a la subcomisién de redaccibiie Se
cite 1z préxims reunién pzra el 17 de noviembre en Chos Malsl,
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SIGUE RESERVADO ESTE ESPACIO PARA gt ke

RURALIO - EL. MACHI UNIVERSITARIO "

-

(dige yo zno pretendsré Mayrd cobrer por eso?

ubre.fl Dr.Dlarte informa acerca de la reunidn dz autorié
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