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El ne s de nov.í ersb r-o siempre t.r ae nov ed ad e s entre 
los m~dicos generales. EE el mes en que egresan los 
residentes, en que ingresan mé d í co s gcmerales a Las 
capaci t ac í OlHH.:, en que c amb í an los _l u.ga1 es do t rab;} 
jo para quienes son trasladados. 

Este es el primer noviembre en dcmoc1~cia desdo 
ha.ce uoho t í empo , también par-a los goneralÍrsta~. 
Demo e r-ac í a débU ~ po rquo aún quienes la queremos .n.o 
sabemos vivir en ella~ porque hemos vivido nucho 
más tiempo en estados do hecho ove do derecho. Y ea 
to ec tri=i.rJ.uce en tod s los acto;: en uue at rn caae., O> 

en nue s t r-o tl'abajo, en nuo~trv.s ÍlJf,ti tucioru:.iop en 
la f'o rrra m~d J.atora) en quo fiC: c'lctcrinir,R lío ao Lo · o) 
f'u t ur o p ro fc aí omü sino t amb í é» f am l Lí.ur- de un inch 
vi duo , LB. d cmocr r-o í a no es sólo una f'o rr.a ele e) ec .. 
o í ón do un gobi.(;:>no: tamb í ón es la f'o rtea (ltle'lUC' lP.e 
au í.o r í dadc s electas ['.Ol e rnar-án, Y es aquí donde so. 
eenera J a cnc~cblez d e l aí st ema, ucbonor. pe rm í t í r quc 

el otpiri tu demo cr-át.í r,o invac a nu e s t r as I ns t í tucio-· 
ne a en UE jue:{;o oc. ida -y .vuo I ta •. Que cuando ·se cloc}.. 
de e) futuro c1e .un pueblo. una couuní dc1.d9 un in{}j vJ... 
d.uop éstos t engr.n EJ.. su vez voz y vo tr, , 

'?.. · " ~ · ~ , ~ ~ si :i: 
e 6 rr t'c€c 
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Cons í.d e r-o que una do.las Lnve z-s í.ono s 06.s prud,rntivas 
que la Subsecretaría ha hecho en los áltim0s tiempos 
fue f'o rrrar- ruédicos gene1·ali s t aa, pues con C{; f.,\ rnedidn 
ha logrado cub r í z g r and o a necosidaden en rnatGría aan í 

t ar í a en el inte,~ior de La Provincia y Ll.c var ndelun: 
t o un í.n t e re eant e p rcg raaa de salud. G:racio.2 H, está 
formación, cada año sale un erupo de j6vencs 1·;jtlico;J 
formados, con un gran c~aulo de expectativas. ideas y 
much a s ganas de t r abaj ar en lo que ha ap r-cnd j ,i_o. 

Por eso no - en t í.errdo céreo ia Subsec1·etai:·!a des{,1Jrdicia 
estos recursos en niveles de coup Le j í d ad que 1:0 pod r.I. 
an cubrir perfectamente con pro feionales aún [:') foru1a 
dos, Si aur-go la real necc s í d ad de abrirlos Cúfl profe 
Fionales fijos1 y aprovechar a los otros dond0 real - 
rc en t o puedan desarrollar todo ese caudal de Gtir Peía a 
plono,. sin grandes frustraciones. 
~s mi opinión, a un afio 
~(!!'alista. stit 

Rí ncóu dd lr1a Sauces 
~~/10/1984 

CARTA VE UN SOCIO -J;.:,-·oc,r~.,... .. .:::..--~ ... 
.,,;, - . s~~ Vocal Zona.!b SMR 

Dr. Zubizarreta· ~ 
DESTlllOS --1>~........,- c&.<I 

1 
l 

- ·--------~- ·------- ·----------·------- - 

ne todos- modos Ta jugad"a ya está he cha y todo el 
nundo a 8US pues to a, Por ahora nos cabo ;-;r;_) L>..m1:rnt0 
desearlos mucha sue r t e a los compañe i-o e <411u cnp ren- 
den 811 nueva t ar o a y e e t a nueva etapa de ,rns vidas 
junto a sus familias y la comunidad, Y d oc t rles que 
no están solos, que sus pares o rg arrí.z ado a on torno , 
a esta Socicda~ los respaldan y acompañan. Adelante. 
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raayo r'La de los p r-o f o s i mayo r de sam.o , 
nn Lc s es la a t cnc i.dn rnéd.ica 

podr-án tener ieua.ld~d de opo r-turri.dad es , todos s-á:oeóos ,:;_-.1e en la 
prá.ctica. no e-s tan 2,si, y que en def'Lrrí t í.va , la exp l í.cac í.ón de 

. , h .1..6~ • .L t . ,3 , 1 . • e s t e n ect o es me 1,· ,,icar::en "-e re aocac.e , cuanao no ocu.i taca ••• 
para evitar el debate, que sd empr-e está latente y pide j:..:.stici 
Toe.o est¡3,ó,bajo con+ro I y en secreto. 

La Residencia. es una. ncc eaí.dad. para. el subaec+or- púb l í.co 
( de Salucl), pero a. t:ravls del hospi ta.l "docente" que elizi6 ce 
rno base de adiestramiento "pa.ra 
peu+as "ou I turales" (intere2es, 
vá]i a p~ 1 1 

~BRE h\ D'.'!."'SB.,.'tGIOH DE t,fEDIGOS G1:1'L:J1'.>:¡} .. LES - I 
SUced.e con este tcíJa que, eh cuan to se lo nombra, paree 

qu e se remueve una p i ed.r a desde una ladera: se produce el a Iuc, 
Er:iergen una. cantidad de interininables pr-ob Lema.s con ezo s sobr e 
sus posibles causas, ta.l vez; a sus consecuencias, pero su.y po= 
ca s veces surgen propuestas. Iiíás bien pa.rccteTa, __ que e L esfuer· 
zo se dirige a desli~dar responsabili~-ades. 

Con frecuencia los médicos gen er-a Les (:,:G) respons?.:oiliza= 
.mo s a.l-"sistCí:1a'' esa instancia. todopoderosa y pa.raliz;2,:-,-:;e -9or 
lo meno s , hasta hace r:ruy poco-«, En realidad, en la d e s e r c i ón 

d e :,tG errt r an coraponorrt es de índole p er-sona L, f amí.Lí ar , Labo r-a L, 
soci2l, económica, etc. todos ellos ~n coherencia con el ~odel 
d e soc í.edad que se nos impone, ;¡ qu e como buenos co Io ní cado s 
cultural~ente no nos damos cuenta. 

.r Esto signific qu e no toda la responsabilidad es e¿; la e_" 
+ruc tuna que nos segrega -si no , ·no habría deserci6n-. ':'~:71poco, 
pu.ed e eximirse la. conducc í ón (pasad-a y cpresente) a_e la ]arte d. 
r e sponeab í Lí.dad q_ue le c ab e • 

. A. pesar de que los enunc í.ado s politicos s efía Ian ,;·~s los ~ 



de Residencia o 

liza.clo11, del rtser-vicio especializado 11, del "hospital universita 
rio", etc. 

Todo lo expresado anterior-mente no es malo para el • .J. S1Suema 
de Salud si se lo mira d esde el Lugar- que corresponde: el de 
ser el hospital de mayor comp Le jí.da .. d en la regi6n, es el rol 
que le co mp e-t e , No pasa lo nrí srno si se le analiza. corno lugar 
de fornaci6n de futuros médí.co s genera.les par-a toda la. pr-ov i n 
cia, para la Atención Primaria dela Salud. 

· Así,. desde 1976 la d eaer-c í ón de M:G ca La cada vez más hon» 
do en nuestra r-ea Lí.dad pz-ov Lnc La'l , y en el pr esupues to del sub 
sector -incluyendo se.tisfacci6n ele la pohl.ac l ón-«, A partir de 
1983 es sencillamente inocultable, aún po.rc> .. las nás pu l.cr-a s e.:! 
ta.dísticas oficia.les, y a.parecen los parches ••• Cou:o diría Ha.t~. 
lawick: tt;ná,s de lo mis:::1011• Pa .. ra 1984 má.s del 50 % de los i,íG, 
for2a.dos en la Residencia y en la provincia, aban~onaron total 
o parcialmente su práctica en r.redicina. General, y nucho s ná s 
quisieran hacerlo pronto -si se los dejara-. 

Si:r:i temor a inicia.r un peligroso camino hacia 12-s causas 
reales y ocultas, sólo consignaré por ahora posibles causas que l . d-e ta!l sencillas ••• duelen, y que son las que se formula. el mé 
dico gener-a I que está donde auc-ed.en los hechos, º.:.<>.~ele __ cad.a ~ato 

-e 
ti ene su nof.i]:)_1:'e y apellido. 

Ante el I-IG se abre un espectro de interrosantes que, si 
bien no. escapan a su per-c epcd.én , pueden estar lejos de su c2.pa= 
cidad para.·ras~rearlos y forr.rularlos, ?Orque siendo ur1 trabaja= 
<fo! idóneo· para estudiar pacientes no tiene po1• lo general los 

ma n li b tad s :deaª-· - O efe n V a" 
qué un médico hace la Residencia de ?iIG y Iu ego abando 

ní I t:iJp :-e n ce .. so ,- 

los nG, que rápidamente adoptan posturas del "profesional idea= 

4 



-------------------------------------------- ----- -- 
te no. 

rendimiento. Es casi como d ec í.r-¡ este sí, e s= 

na --- lo 

~'"'Í.2~ con las 9c1~sonas y las coyunt ur-as-«, - -- - -- - 
Sabe!TIOS que no todos aquellos que desertan lo ha.e en po rque 

e s t án fr2.casa.nc,_o en la MG. !:stán .cansado s , y mucho .nás . po rqu e 
otros d esva l o rd zando su propia práctica en NG se encamí nar-on hi::_ 
c i a otr2,s ::;>rácticas r:1:§.s r-ed í tuab l es , en 'bu sea de pr-e s t i g.i o cien 
tífico, social y/o de pod er , Quiz5,s sienten que 11:iier6 .. en el - 
tren" y quieren lleg2.r pronto, cono sea •• ~ a a l.guna :;i2.rte. ?osf 
'o Lenerrt e por su fugaz tr§nsito por le. r.TG no pud í.cr on ver. Q.U.e 

-=>,l anda 

o'r qu é se c apac L ta. :.Ía.ra una cosa y después se le utiliza par'a 
~r2.? ¿Quien.~s. los estimulan y cr-ean las condi.c i one s para. qu e 

.uc cdarr estOs hechos? ¿Son sie:nprc motivos científicos? ¿Qué p~ 
s a con el EG que lenta y casi Lnadv er-t.Ldamen t e es margine.o.o de!! 
tro de la misma. Residencia, a quien no se le pide opinión por= 
Q.Ue se va pronto? 

De todo esto pod emo s deducir que hay 1,íG que d e s er-t an y O= 

tros que son ndesertados''~ par-a marrt enez- el control de las es= 
]ecies. __ 

Creo conveniente mirar más profundo en este nudo, abrir ia 
::.iscusi611 y 12. auto c r-I +í cs , po rqu e es t í.mo que por este punto P.§: 
tie: uno de los ejes de la problemática de 12, I-IG en la 2royincia .• 
2s aquf donde pod emo s juga.r ·nuestro papel los :.:a, con proe;ram<?s 
~lte1~nativos, con otros criterios de apr endi.z a j e, 

No pocas veces se ha ligatfo bajo r-endí rní errto con d es ez-c í én 
«como en la escuela primt.::.riz.- y es verdad que esta r-e l ac i ón se 
6.2., pero no es absoluta. Es probable que un MG abandone la ;,:edi:_ 
c í.na General d e sd e la misma Residcucia, mcn ta Luerrt e , y l:.1e60 d e 
esperar un tiempo prud eno l e.L lo confirme +Lo de pr-ud enc í a I v:::.-= · 

5 



s 
L.~. Olarte 

.conoc i do ". K<:J.s9ar. es inq_uirir 

del bienestar general.' 
r 

tes que ce.iga en el o.escrédito, tirando por la borda ta~tos es= 
~ •f• • . • 1 l'' • Al ' 1 ru er-zo s y sacr-i a ca.o s , a.nc ru so po a ua co s , _,~_gunos o.e .ro s conce2, 
tos qué propongo -tipo C2.r:.bio 2, según Wa.-tzl2.uick- s er-Lan.s 
- . la capac ibacd ón es posible en todo el "sistena d e Sa.Lud " y no 
sólo en .el área del Ho sp í, tal Rc;:;ional Ueuq_uén (y el f ed er-a Lí.erno 
tl.6nde está?); 
- los resiclentcs tienen derecho a. elegir su Jefe ele Residentes; 
- los médicos generales tienen derecho a capacábaz- _y s_~r capac í 

ta.a.os por médicos e;enerales()or supuesto, tarnbi6n por otros m~== 
d í.co s , otros Jrofesionales y la. mí.sria connmiciad); 
- el cargo de instructor ele la Re s í.d enc La debe concursarse (120 
más ~or clelegaci6n, sino por r~:-).1.lato); 

tieni:m d er echo a elegir su coordir..ao.or 

-- Seleccionar (y marginar) de Gcuerdo a este criterio, des= 
de la misma Re s Ld enc La , conduce a la deserci6n del !,lG. Pod erao s 
ento!1.ces decir que en cierta medid.a. la Residencia la provoca. 
¿Es ésa. _su f'unc i.ón? Tal vez, tendrh.mos que pre~'1ltarnos que 
en t Lend e el 11subsis'te:na ele la Residenciaº -y aled2.5fos_. po r 1~en= 
clirniento, su objetivo Lnmed í.at.o -y su finalidad. ¿Debe descartar 
a aqu.e L que no le rinde? ¿r-ro habría que pregun·b~.rse si no son 
los contenidos y los métodos -entre otras cosas- los que no ri]! 
den? ¿Gua.les son los f'unda.nen to s téc:1icos, a.c'lministr2..tivos, po= 
líticos, etc. que mantienen a. l<:'. Residencia. org2.niza.da y rigidi 
za.da. como hac e 10 año s ? ¿No es suficiente la expcr-Lencd a acurtu» 
lada por -'Godos_ dur-arrt e esta década? ¿Héq que per-'~enecer 2. una ,_. 
dinastía especial? 

Son varios los camb í o s que d eb en da.r s e en la, Res í.d encd a , 2.~ 
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P~OXIMA R~UNION DE LA C.D. ----..,... .. -- \ 

Se realizará el sábado 17 de noviembre a las 16 hs ·· 
en Chos Malal. Está prevista la visita de la C~D~ a t 
lo~ hospitales de Rí ncón de los Sauces, Buta Ranqut l , _j· · 
Tr1cao Malal, Andacollo y Las Ovejas. El temario s~rá 
el siguiente: · 

. o 'li1 • de o ' et ... 
ev·.-sta MR 

- asesoramiento 1 
•Río e o 

Q 1 J b-t:i1a: 

~ARQJiAJ~OR LA DEMOCRACIA 
Se realiz6 el 16 de octubre la marcha por la demo- 

cracia, la paz, la justicia y la vida, convocada por 
la Aeociaci6n de Profesionales del HRN, la SMR. la A- 
sociación de Residentes del HRN y otras entidades, ·ae 
la que participaeron no solo el personal profeional y 
no profesional del HRN, sino también representantes 
de los d emá s hospitales de la p rov í nc t a (B. Roldán, 
Zap al.a, etc) - .. 
Zapala, l'lottier, Cen t enar-f o , etc), con amplia parti- 
c í p ac íén ·de la poblaci6n en general. Se leyeron adhe- 
siones de Sábat o , Rabanaque Caballero, De Nevares, y 
se di6 lectura a las en t í dade a que habían adherido a 
la convocatoria. La presencia en la calle de 4000 _pe.r 
senas en defensa de la débil democracia que dememos ~ 
yudar a apuntalar y fortalecer muestra. que es esa el · 
ánimo que reina en el pueblo argentino. Sehiiremos de fenniendo con todos los medios a nu.estro alcance los- 
logros obtenidos. · 

'· 
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Hu í nganco 

, nu 
a ud Colecti_va 

Plaza Huincul 
la promoción salienta de re 

l2!2§IIHº-ª 
La lista 
si dentes 

unión de los residentes,actual y futura,como 
para cuestionar y mejorar nuastro sist2rna da 

las mujeres. 
2) como mensaje:la 

herramienta fundamental 
salud. 

Se realizó el 27 de octubre en el Club Pacifico de Nauquén con 
la presencia de más de 400 personas.Los residentes recibieron al gr~ 
po agasajado con una canción a la amistad que causó sorpresa y emo - 
ción a los reci~n llegados. 

Imnediatamente,la cena:asaclo y __buer:i_ vino (por fin!).Luego la ri 
sanos acompaRó a lo largo de sketchs preparados por los residentes 
da 1er.y 2ºciclo.Se destacaron los Dres.Boero y Centanaro que con su 
habitual caradurez y sentido histriónico hicieron las delicias del/ 
pdblico. 

Para destacar y felicitar:el audiovisual sobre los rasid3ntes 
saliented cuyo principal y realizador fue el Dr.Parada.Excelente,p~ 
se a los imprevistos inconvenientes técnicos.Canción final:con to 
dos.Luego baile hasta las 4130 hs del domingo. 

1) para aplaudir: presencia de enfermeras y personal de m2es - 
tranza como póblico •••i y como actores ! 

no tanto "faroleo!'de pilchas por parte de / 

FIESTADE RESIDENTES 

-~·-~- 
¡ 
1 

¡ 
1 rr ¡ 

1 
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dCo ectiva los nuevos neu 
Fab -5 

o~ 

~~i?_LEA E.2QB._AORDI~ 

Se llevó a cabo el 20 di octubre ppdo.en Nqn.capital,cumplien- 
do el mandato surgido de la Asamblea Anual Ordinaria.Se trataron / 
dos temas: a)Msdicina General,presante y futuro en el sistem~ des~ 
lud; y b)Temario de las Quintas Jornadas de Medicina Rural.Algunos 
de los conceptos rn~s importantes vertidos fueron: - 
- reclemo a los socios para una activa colaboración a fin de coDcr~ 
tar propuestas· v~lidas para el desarrollo de la medicina general. 
- desarrollo armónico de la medicina general y las especialidades/ 
enel ma-r-co-de un sistema de salud. 
- las alternativas de desarrollo profesional que se le ofrecen al/ 
m~dico gen8ral no sat5sfacen las espectativas de ~ste en cu~nto a 
la profundizaclón de la medicina general. 
-a3unción de respons~bilidades de los m~dicos generales eh cuanto 2 
la elaboración de alternativas de trabajo profesional y C8pacitació~. 
-La Sociedad debe emitir opinión en lo que respecta a las grandes/ 
lineas de capacitación profesional que sa implementen en la provine~~ 
-requerimiento para la formulación de un nuevo diagnóstico de situ2- 
ción de salud en la provincia. · 

Se dio lectura a la propuesta enviada por profesionales de la 
Zona Sanitaria III para la i.~plementación de servicios de ~adicina g¿ 
general en hospitales de medi~na complejidad. 

A continuación se aprobó el siguiente temario ara-:la3 próxi 
mas .Jornadas: 

a) perfil del m~dico generalista~ 
b) organización y desarrollo de los equipos de Atención Prima- 

ria en los distintos niveles de complejidad. 
e) capacitación de pre y post-grado del m~dic~ generalista. 

9 
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olectíva . 
de Lanú ! 

Univ· :.r 
lns 

.. - - - . - 

Se llevar~n a cabo en nuestra ciudad capital del 18 al 21 de nao 
viembre del año en curso. 

La sede es en la Universidad Nacional del Comahua,su aula magna3 
y aulas auxiliares.Participaran especialistas de todo el pais como// 
as! tambi~n de Chile y Uruguay.Los temas incluyen: 

-Atención Primaria en Rehabilit3ci6n. 
-Estado actual de la rehabilitación del paciente afasico. 
-Diagnóstico y tratamiento integral de las desviaciones del/ 
raquis. 

-Actualizaciones en electromiograf!a. 
-Reumatologia y rehabilitación. 
-Estimulpci6n temprana ¿mito o realidad?. 
-La sexualidad y el ~iscapacitado. 
Habra también cursillos que abarcan:algunos de los temas desau· 

rrollados y una charla para padres sobre"El niño con paralisis ce 
rebral".Y por supuesto presentación de temas libres de una amplia 
gama de temas y alta calidad de sus expositores. 

· La sncre t ar La f'unc í onar á hasta el 17 de nov í.ernbr a en "Mutisia 
Viajes'' de Sen M2rtin 359.Nqn. y desde el 18 en el hall de la Uni- 
versidad del Comahue. 

Para mayores datos se puede consultar al presidente del Comit~: 
Organizador,Dr.Enrique Coronel que casualm~nte es miembro de nuestra~ 
sociedad o tambi~n a la secretaria de prensa,Dra.Marta Newbarry ,al: 
tel~fono 31-328. 

VIII CONGRESO ARGENTINO DE REHABILITACION Y I as.JORNADAS DE 
REHABILITACION DEL CONO SUR 

10: 
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' nstituto de va u , 

un·versidad Nac·onal de Lanu 

Se realiz6 los días 8 y 9 de octubre en'Mendoza y 
ha as í a í tdo un mí embr o de nuestra SMR. Opo r tun a.ne nt e 
ce publicará en la revista MR ol Lnf'o rme co r r e spond-r- 
dicntcº 

CONGRESO SOBRE DIABETES _____ "6 __ ..,.,,.. ..._.___.._._ .... » __ 

-----------------------~ ..... 

.QE ~.QU Efl l_Q_RQBJL .A~LP!L ~ 
Rogarnos hacGr saber a los vocales correspondientes 

si a algún asocj_ado no se le está descontando la cuo 
ta societaria por planilla, y si a algún ex=so c í o se 
le está e f'e c t uando err6neamente el descuento. Gracias. 

•. '.QtlQ.füis,O_pE ~TIDOSl.§ 
Se realizará en Madrid, entre los días 24 y 27 de 

anril de 1985, el XIII Cong~eso Internacional de Hida 
tidología. Para mayores informes, con su l hu .. a través- 
de la casilla de correo 705 • 

-- --- ----· ··------ - ._,,___, ,,__~---------------- . ---- ------------ 
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nstituto de Salud Colectiva 
Universidad Nacional de Lanús 

(dj go yo ¿no pr-e t endar é t·12yr(, cnbr ar por es o? 

II Rllfü\LIO -~ EL MP.CHI UNJVERSJTAfilO" 

SIGUE RE.SU<V!,DO ESH.: f.Sf1.f\CIO Pl\H;1 

~ .. --·.· ~ . ..,-·--·-~-· 
¡ 
1 
L~ - 

El 2íl de «c Lubr e ppcio~so 1 Jo vó a cal-o en Nqn s cap í t.a l l<', r•,u - 
ni(iq m..:11suBl de la rornisi6r1 Dii.-ectiva, lesorerJe Lnf or ma que 21· 18 
de o~tu~r8 ol se)do band~ es de !a 7~162,~4;el saldo eri caja 83 de 
SB.41i,s5.y Sa?u~ooo,-e~ plazo fijo.El r.Aricnti informa acerca/ 
del vi_;Jje que r-ca Lí.z ó el Dr s Rí.car do Santoni representando e nuns ~- 
t r e s oc is dad en las Jornadas· s obr-e Atsnd ór: Primaria y Die:betes , 
que: la 3oci':!dad {\rg~··Un::: dE· Diabr tciJ.ngf¿; or qr.n í z ó en i"-18nd--.?a [:] 8 
y 9 de octubro,Fl Dr.OJarte informa acer~a do la reunión d3 aL1tcrid 
dadas p2t::-;-;ónic?.s en recursos humanos en salud qus se·llevt a cE.bo 
en Vicd~2 (H.~.) los dias 8 y 9 de octubre y a 1~ cual concu~rió / 
r epr-es en t.erido a Le S.t'i.F:. junto con el Dr.\·12:lt.er Conz é Le z s Se enco - 
m i e nda a La sUbcord.siór, de Educac Lón Cont ínua La e Laborac í ón ds / 
Los cc-nt.s:iirlos Ue L prÜ18T' módul,o de I curso do educación 2. o í s t.an - 
c:ia.-:;e 5A{'Orpnr·a 81 DreC[•ntana:ro e 1? aubcorní.s Lón do r udacc Lór., Se 
c i t a ]·: pt'ó,:jr:,: rluni(,n pe ra el 17 ele nov í.emb re en Chas Mal.al, 

-REUNlON DE COMISiílN DJR[CTJVA .· _._ ._ .. _ _. ~ ..... - __ ..... _ 
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